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యక్ష ఉవాచ :- 

శ్లో॥ కిం స్విదాదిత్యం ఉన్నయతి కే చ తస్యాభితశ్చరాః 

కృశ్చెన నుస్తం నయతి కస్మింశ్చ ప్రతితిష్టతి । 1 


యక్షుడు ఇలా పలికెను :- 

భావము :- నూర్యుని పది ఉదయింప చేయుచున్నది? నూర్యుని చుట్టు 
చరించువారెవరు? సూర్యుని ఏది అస్తమింప చేయుచున్నది? సూర్యుడు 
దేనియందు సుప్రతిష్ణుడై ఉన్నాడు? 

యుధిష్టిర ఉవాచ :- 

శ్లో .బ్రహ్మాదిత్య మున్నయతి దేవా స్తస్యాభితశ్చరాః 
Pn “Ca¥? “eS (4 bp 

ధర్మ శాస్తం నయతి చ సత్యేచ ప్రతితిష్టతి |! 

యుధిస్టిరుడు ఇలా పలికెను :- 

భావము :- బ్రహ్మము సూర్యుని ఉదయింప చేయుచున్నది. సూర్యుని చుట్టు దేవతలు 
చరించుచున్నారు. ధర్మము సూర్యుని ఆస్తమింప చేయుచున్నది. సూర్యుడు 
సత్యమునందు సుప్రతిష్టుడై ఉన్నాడు. 


బ్యాఖ్యు 


యక్షుని ప్రశ్నలు అక్షయనిధిని నిర్ణయించి పొందుటకై ఉద్దేశింపబడినవి అగుటచేత 
'ప్రారంభములోనే దృష్టి ఊర్చ్వంగా ఆకాశము వైపు సాగి సూర్యుని చేరింది. 


తరతి శోక మాత్మవిత్‌ 
“ఆత్మవిదుడు శోకమును దాటుచున్నాడు” అని ఉపనిషత్‌ ప్రవచించుచున్నది. 
అట్టి ఆత్మజ్ఞానమును పాంది, దుఃఖానికి శాశ్వతంగా దూరము కావలెననెడి భావనయే 
ఈ ప్రశ్నోత్తరాల వెనుక నిలిచిన స్పందన యని శ్రీ నీలకంఠులు అభి ప్రాయపడారు. 
ఆదిత్యుడనగా జీవాత్మ అని వ్యాఖ్యానించారు. చ్‌ 
జీవాత్మ ఉదయించుటకు పరమాత్మయే కారణమై ఉన్నందున సూర్యుని 
ఉదయింప చేయునది (బ్రహ్మము అని ధర్మరాజు సమాధాన మిచ్చాడు. ఆదిత్యుని 
ఆత్మపరంగా సూర్యోపనిషత్‌ కూడా నిర్దేశించి యున్నది. 


కాన ననన mG 


ని 
ఎహ్నామని 


లీ 
మారుతున్న సమస్తానికి అధిష్టానమై, మారని సడ్రూప చైతన్యమే బ్రహ్మమని చెప్పబడింది, 


న యమాత్నా బ్రహ్మా 
సర్వం ప్యాతద్ధహ్యా౭ న 


“ఈ సమస్తమైన ప్రపంచమూ బ్రహ్మమే. ఈ జీవాత్మకూడా బ్రహ్మమే” అన్సది 
మాండూక్యోపనిషత్తు. 


ఈ సత్యము అమభవానికి అందని దశలో జీవాత్మ పరమాత్మకన్నా చేరని 
న్న జ = a 
'భావించడం జరుగుచున్నది. ఈ భావనా (స్రవంతిలో జీవాత్మను కదిలించే శక్తి ఏదనే 


"ప్రశ ఉదయించుచున్నది. బ్రహ్మము కన్నా అన్యంగా, భిన్నంగా రెండవ వస్తువు 
ఉండేందుకు వీలులేవందున జీవాత్మ ఉదయించుటకు కారణము (బ్రహ్మమే అని 
ధర్మరాజు చెప్పడం జరిగింది. 

తన కిరణజాలము చేత ఆదిత్యుడు జలాలను గ్రహించునట్టు, (శ్రోత్రాది 
ఇంద్రియాల ద్వారా శబ్దాది విషయాలను జీవుడు గ్రహించుచున్నాడు. ఆదానము 
చేయువాడై, అనగా గ్రహించువాడై ఆదిత్యుడు అనబడివాడు. 

సూర్యుని చుట్టు తిరుగువారెవరు? అనెడి రెండవ ప్రశ్నకు దేవతలు, అని 
సమాధావ మిచ్చాడు ధర్మరాజు. న 

'దివ్‌ శ్రీదాదౌ” ప్రకాశించునది అనెడి భావమును గ్రహించి “దేవతలు” అనగా 
ఇంద్రియాలు అని భావించాలి. 

గ్రహించువాడు ఆదిత్యుడని భావించాము కనుక జీవుడైన ఆదిత్యుడు ఏ 
ఇంద్రియాల ద్వారా విషయాలను గ్రహించుచున్నాడో అవియే ఆయన అనుచరులు. 
sen శమదమాదులు అని నీలకంఠ భాష్యము. శమమనెడి మనోని గ్రహము, 
( ఇంద్రియ నిగ్రహము సాధన కుపకరిస్తూ చుట్లూ చరిస్తుంటాయని ఆయన 
అభిప్రాయపడ్డారు. “నజ 
లా స్థితిగతులు ప్రధానంగా తెలుస్తున్నాయేగాని మతిగతుల ప్రసక్తీ 
నారద భావించడం చేత జీవాత్మకు ఇంద్రియాలే అనుచరులని నేను వ్యాఖ్యానించడం 


జరిగింది. వా భావాన్ని మీ ముందుంచడమే గాని నీలకంతీయముతో ' విభేదించడం 
| కొరవి సవినయంగా మనవి చేయుచున్నాను, 


సూర్యుని అస్తమింప చేయునది ధర్మము అని ధర్మరాజు మూడవ ్రశ్నకొ 


ధర్మనునగా లోకాలను ధరించునది అని కూడా భావము. 
ఠభాష్యము సాధన మార్గంలో చరించుట 
య పడటము జరిగింది. హృదయాకాశంలో 


డ్రం త్రై 
ఆత్మజ్ఞాన భాస్కరుని లు సహకరించుట చేత, జీవాస్తమయానికి 
వాటీని కారణాలుగా న్సారు 

ఆదిత్యుడు సత్యము ప్రతిష్టుడై ఉన్నాడని ధర్మరాజు నాల్గవ ప్రశ్నకు 
సమాధాన మిచ్చాడు గుణాతీతమైన సత్య పరబ్రహ్మము 
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. స్వస్వరూప జ్ఞానస్థితి. 


ఇది జీవబ్రహ్మెక్యస్థి 


బ్రహ్మవిదాప్న్తోతి పరం తదేషా౬ భ్యుక్తా సత్యం జ్ఞాన మనంతం 
బ్రహ్మ యో వేద నిపొతం గుహాయాం వరమే వ్యోమన్‌ సో౭శ్నుతో 
సర్వాన్‌ కామాన్‌ నహ బ్రహ్మణా విపశ్లితేతి ! 

“బ్రహ్మమును తెలిసినవాడు బ్రహ్మమే అగుచున్నాడు. ఆ బ్రహ్మము సత్యమైనది. 
జ్ఞానరూపమైనది. అనంతమైనది. ఎవడైతే తన హృదయ గుహలో ఆ (బ్రహ్మమును 
తెలుసుకొనుచున్నాడో వాడు బ్రహ్మరూపుడై సర్వభోగముల ననుభవించినవాడు అగు 
చున్నాడు” అని తైత్తిరీయోపనిషత్తు, 

జీవత్వమనేది బ్రహ్మము నాశ్రయించుకొని యున్నది. జీవాత్మ గడించే ద్వైతాను 
భవమునకు ఇంద్రియాలు అనుచరులై సహకరిస్తున్నాయి. సర్వానుభవముల నుండి 
విడిపడి స్వరూపానుభూతిలో నిలుచుటయే ధర్మము. ధర్మమునందు నిలకడ కలిగి 
(బహ్మమై ఉండుటయే సత్యము. ధర్మరాజు చెప్పిన నాలుగు సమాధానముల లోని కేంద్ర 


విషయమిదియే. 


శోకమును దాటనలె నన్నచో ఆత్మను నదర రంలో వాలి. ఆది బయ 
జరగాలి అనేవారు భీరులు. లోపలే జరగాలి అనేవారు థిరులు. 
తం ఆత్తస్థం యే అనువశ్యంతి ధీరాః 


“తమ ఆంతర్యం లోనే ఆత్మను దర్భించువారు ధీరులు” అన్నది కఠోపనిషత్తు. 


అప 


యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో॥ కేనస్వి బ్రోత్రియో భవతి కేనస్వి ద్విన్హతే మహత్‌ 
కేనస్వి ద్వాతియవాన్‌ భవతి రాజన్‌ కేన చ బుద్దినూన్‌! 2 
యక్షుడు ప్రశ్నించెను :- 
భావము :- దేనిచేత మానవుడు శ్రోత్రియుడగును? దేనిచేత బ్రహ్మమును పొందును? 
దేనివలన రెండవది కలవాడగును? దేనిచేత బుద్ధిమంతుడగును? 
యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శో శ్రుతేన శ్రోత్రియో భవతి తపసా విన్లతే ముహత్‌ 
ధృత్వా ద్వితీయవాన్‌ భవతి బుద్దిమాన్‌ వృద్దసేనయా! 
- ధర్మరాజు చెప్పెను :- 
భావము :- శ్రవణము చేయుటచేత శ్రోత్రియుడు అగును. తపస్సుచేత బ్రహ్మమును 
పొందును. ధృతిచేత రెండవది కలవాడగును. వృద్ధులను సేవించుట వలన 
బుద్ధిమంతుడగును. 


వ్యాఖ్య 


న 'శ్రుతులను శ్రవణము చేసినవాడు (శ్రోత్రియుడు. శ్రుతులంటే వేదములని 
యు ఇక్కడ (శ్రుతులను అధ్యయనం చేయడమంటే ఉపనిషత్తులను 
్య యడమని భావము. ఇది కూడా సంప్రదాయమునకు భినం కానపుడే 
9(ప్ర కు కానబు 
శ్రుతము శ్రోత్రీయ మవుతుంది. వ 
ఉపనిషత్తులు కేవలం గ్రంథములని భావించరాదు. అవి పోతపోసిన ఆత్మజ్ఞాన 
స్వరూపాలు. కనుక ఉపనిషత్తులను అధ్యయ వ ఏ హ్హ్‌ 
తులను అధ్యయనము చేయువారు ఆత్మవిదులై శోభిస్తారు. 


ఎ తేషాం అవిద్యాదే సంసార బీజన్య విశరణాత్‌ పొంననాత్‌, 
వినాళనాత్‌ ఇత్యనేన అర్ధయోగేన విద్యా ఉపనిషదిత్యుచ్యతో 


న్‌ లు ఆశ్రయించు “వారిలో సంసారమునకు బీజరూపమైన అజ్ఞానము 
నిర్మూలింపబడుతుంది. ముక్కలై పోతుంది. నశించిపోతుంది. ఈవిధమైన అర్థయాక్‌ 


120. 


జె న ను న " bh, aa 
వివరణలచే ఉపనిషత్తు విద్య అని పిలువబడింది” అని శ్రీ శంకరులవారు కఠోపనిషద్భాష్యాన్ని 


pe 


గురుముఖతః శాస్త్రమును అధ్యయనం చేసిన శ్రోత్రియుడు తపస్సు ద్వారా 
మహత్తు (బ్రహ్మము) ను పొందుతాడు అని ఈ శ్లోకంలో రెండవ ప్రశ్నకు ధర్మరాజు 
సమాధానము చెప్పుచున్నాడు. 
అగోరణీయాన్‌ మహతో మహీయాన్‌ 

“బ్రహ్మము అణువుకన్నా చిన్నది. మహత్తుకన్నా పెద్దది” అని ఉపనిషత్తు 
నిర్శచించుట చేత మహత్తు అనగా (బ్రహ్మమని తెలియుచున్నది. అట్టి (బ్రహ్మము తపస్సు 


టి 


9 
ద్వారా పొందబడుచున్నది. 
విద్యా తపోభ్యాం పూతాత్మా 
“విద్యా తపస్సుల ద్వారా మానవుడు పవిత్రుడగుచున్నాడు” 
మట్టినుండి స్వర్ణాన్ని వెలికి తీయడం విద్య అయితే దానిని పుటం వేసి 
శుద్దిచేయడం తపస్సనబడుచున్నది. 
ముందు శ్రోత్రియత్వం రావాలి. తరువాత తపస్సు సాగాలి. విద్యలేని తపస్సు 


అనర్లాలకు దారితీస్తుంది. 
= pa 


యస్య జ్ఞానమయం తపః 
నమయమైనదో” నారే బ్రహ్మమును పొందుతారు అని 


జ 
ల 
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a 
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ను నుననంగా భావించడం సముచితం. “తప ఆలోచనేన' 
“ఆలోచనే తపస్సు' అని పాణినీ వ్యాకరణము లోని ధాతుసాఠము. నీలకంఠుల వారి 
విషయాన్నే ప్రస్తావించింది. 


శ్రుతస్య అర్ధన్య ఆలోచనేన 


“వినిన విషయము యొక్క భావముపై ఆలోచనను సాగించుట” అని నీలకంఠ 


భాష్యము కూడా ఈ 


విద్యాతపస్సులచే బ్రహ్మము సొందబడుచున్నది. ఈ మహాకార్యములో సహకరించు 

రెండవవాడు ఎవడు? అనే మూడవ ప్రశ్నకు “ధృతి” అని జవాబిచ్చాడు ధర్మరాజు. 
“ధృతి” అనగా ఇచ్చట నిదిధ్యాసన. మనస్సులో అచంచలమైన ఏకాగ్రతను కలిగి 

యుండుటి వలన ఇంద్రియములకు గోచరించని విషయాలను గ్రహించుట జరుగుచున్నది. 

అదియే ధృతి. 

దృత్యా యయా ధారయతే మనః ప్రాణేంద్రియ క్రియాః 


యోగేనావ్యభిచారిణ్యా దృతిస్సా పార్ట సౌత్తికీ ॥ 


“మనస్సు, ప్రాణేంద్రియ వ్యాపారములను అచంచలమైన ఏకాగ్రతతో 
నిగ్రహించుట జరుగుచున్నదో ఆ ధృతిని సాత్వికర్ఫితి ఆంటారు” అని శ్రీకృష్ణ సర 
భగవర్గీత - మోక్షసన్యాన యోగములో తెలుపుతారు. 

విద్యా తవస్సుల ద్వారా పునీతుడై తరించే నమహితాత్ము! 
రెండవవాడుగా నహకరించేది ఈ ధృతియే. ఇధియే నిదిధ్యాసన 

ఆత్మా వా అరే ద్రష్టవ్యః శ్రోతవ్యో మన్తవ్యో నిదిధ్యాసితవ్యః 

“దర్శించదగినది ఆత్మ ఒక్కటియే. అట్టి ఆత్మయే శ్రవణము చేయదగినది, 
మననము చేయదగింది, ధ్యానము చేయదగింది కూడా ఆత్మయే నని 
బృహదారణ్యకోపనిషత్తు ప్రవచించింది. 

ఇక చివరగా, బుద్దిమంతు డెవడు? అనే ప్రశ్నకు వృద్దులను సేవించువాడు అని 
ధర్మరాజు సమాధాన మిచ్చాడు. 
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వృద్దులనగా సెద్దవారని ఆర్థము, ఇచ్చట పెద్దవారంటే వయస్సులో సెద్దవారని 
కారు. పెద్దది (బ్రహ్మ) అయిన విషయానికి సంబంధించిన జ్ఞానము కలవారని భావము, 


జ్ఞానవృద్దులని అర్థము. వారే నేటి గురువులు. ఒకనాటి పూర్వాచార్యులు. 

వయోవృద్దులను కూడా సేవించాలి. కాని జ్ఞానవృద్దులను సేవించడం అవశ్యంగా, 
తక్షణ కర్తవ్యంగా భావించాలి. 'గురువులను సేవించుట అనగా వారు శిష్యుల 
హృదయాలలో నిక్షిప్తం చేసిన సత్యజ్ఞానాన్ని ఇతరులకు అందించుట అనేది జాగ్రత్తగా 
గమనించదగిన కేంద్ర విషయము. గ్‌ 

ఇచ్చట బుద్ది అంటే లౌకిక జ్ఞానమని భావించకూడదు. ఇది ఉత్కృష్టమైన బుద్ది 
ప్రేయస్సును త్యజించి, శ్రేయస్సును ప్రేమించే బుద్ది. కనుకనే కఠోపనిషత్తులో శ్రేయస్సు" 
వాంఛించిన నచికేతుని బుద్దినుంతునిగా పేర్కొన్నారు. గ్గ 


అహో బుధిమతా తవ 
“ఓహో! ఎంతటి ప్‌ నీవ 
, ంతటి బుద్దిమంతుడివి నీవు ఆని యమధర్మరాజే నచికేతుని 
'ప్రశంసించాడని శ్రీశంకరులు భాష్యంలో ప్రస్తావించారు. 


యక్ష ఉవాచ :- 
ట్ల ॥ కిం బ్రాహ్మణానాం దేవత్వం కళ్ళ ధర్మః సతామివ 
కృళ్చెషాం నూనుషో భావః కిమేషా మసతా మివ ; 6 
భావము :- a ? సత్పురుషుల వంటి లక్షణము వారిలో 
7 వారిలో సాధారణ మానవత్వ మేమిటి? దుష్టుల వంటి లక్షణము 


వారిలో ఏమిటి? 


యుధిష్టెర ఉవాచ ;- 
న్షో॥ స్వాధ్యాయ ఏషాం దేనత్వం తస ఏషాం సతామివ 
మరణం మూనుషో భావః పరివాదో౭సతామివ 
భావము :- _ స్వాధ్యాయమే బ్రాహ్మణులలో దైవలక్షణము. తపస్సే వారిలోని సత్పురుషుల 
లక్షణము. మరణమే మానవలక్షణము. నిందయే వారిలోని చెడ్డవారి 


లక్షణము. 


వ్యాఖ్యా 

విప్రుల యందు వేదాధ్యయనమే దైవలక్షణము. అందుచేత వేదాధ్యయనము 
చేయువారిని విశాల హృదయంతో ఆర్హసంస్కృతి ఆరాధించింది. పవిత్రమైన వేదములను 
అధ్యయనము చేయువారిని దైవసమానులుగా గుర్తించింది. శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ కూడా 
మహాభారతంలో ఈ విషయాన్ని ధృవపరచడం జరిగింది. 

దైవాధీనం జగత్సర్వం మంత్రాభీనం తు దైవతమ్‌ 

తోమా బ్రాహ్మణాధీనా బ్రాహ్మణో మమ దైవతమ్‌! 

“ఈ విశ్వమంతా రైనాధీనంలో ఉంది. దైవము మంత్రాధీనము. అట్టి మంత్రాలు 
బ్రాహ్మణుని అధీనంలో ఉన్నాయి. కనుక బ్రాహ్మణుడు నా దైవము.” 

దీనిని బట్టి వేదాధ్యయన తత్పరుడికి ఎలాంటి స్థానము కల్పించబడిందో మనం 
ఊహించవచ్చును. ఇది విప్రునిలో దైనలక్షణము. 

విప్రలయందు తపస్సే సత్పురుషుల లక్షణము. వేదాధ్యయనము వలన 
విప్రుడైనవాడు తపస్సు చేత బ్రాహ్మణుడగుచున్నాడు. సదాచార, శమదమాదులు 
కలిగియుండుటను తపస్సుగా వ్యాఖ్యానించారు నీలకంఠులవారు. 

సదాచారము వలన దేహశుద్ది, శమము వలన మనోనిగ్రహము, దమము వలన 
ఇంద్రియ నిగ్రహము జరిగి మానవుడు పునీతుడగుచున్నాడు. ఇవి సత్పురుషుల లక్షణాలు. 

మరణమే వారిలోని మానవ లక్షణమని మూడవ ప్రశ్నకు సమాధానం చెప్పాడు 
ధర్మరాజు. 

దేహాత్మ భావంతో జీవించుటయే బ్రాహ్మణునకు మరణమని నీలకంఠుల వారు 
వ్యాఖ్యానిస్తూ దేహాభిమానమే విప్రులయందు మానవ లక్షణమని చెప్పారు. 

వేదాధ్యయన సమయంలో నిప్రులలో దైవం గోచరించునట్లు, మరణించినపుడు 
వారియందు మానవలక్షణము చూచేవారికి గోచరిస్తుంది. తపస్సు ద్వారా బ్రహ్మజ్ఞానమును 
పొందిన బ్రాహ్మణుని యందు దేహధ్యాసను గాంచలేము. 


afin — 


కోజంలో GE RM, ds 
నిందయే వారిలోని దుష్ట లక్షణమని, ఈ శోకంల్‌ ని నాల్గవ ప్రశ్నకు ధర్మరాజు 
Da 


| A కు. 

సమాధానం చెప్పాడు. దైవాన్ని, దైనజ్ఞాలను నిందించుట్స దుస్టలక్షణము. ఈ రె 
« 

లక్షణాలు బ్రాహ్మణుని యందు ఉం 


డదగనిని అన్నది నీలకంరీయము. 
నింద అనేది ఎక్కడ గోచరించినా అది దుష్టలక్షణమే. నిందలు బ్రాహ్మణుని 
నుండే కదలాలని లేదు. బ్రాహ్మణుని జూచి అసూయతో పరులు అతనిని నిందించుట 
కూడా కలదు, ఈ విధమైన నిందాలాపనకు తాను 
తెలుస్తున్నాడు. నిష్కారణంగా ఈ దుష్ట లక్షణానికి తాను కారణంగా తెలుస్తున్నాడు, 
యక్ష ఉవాచ ;- 
ే॥ కీం క్షత్రియాణాం దేనత్వం కశ్చ ధర్మః సతామివ 
కృళ్ళెషాం మానుషో భావః కిమేషా మసతా మిన | 4 


యక్షుడు ప్రశ్నించెను :- 

భావము ;-  క్రత్రియులలో దైవలక్షణమేమి? వారిలో సత్పురుషుల లక్షణమేది? వారిలో 
మానవ స్వభావ మేమిటి? వారిలో దుష్ట లక్షణమేమి? 

ఉవాచ :- 
శో ఇస్వస్త మేషాం దేనత్వం యజ్ఞ ఏషాం సతామిన 
భయం వై నూనుసోభానః సరిత్యాగో౭.సతామిన 

భావము :- ధనుర్విద్య క్షత్రియులలో దైవలక్షణము. యజ్ఞము వారిలో సత్పురుష 
లక్షణము. భయము వారిలో మానవలక్షణము. ఆర్తులను పరిత్యజించుట 
వారిలో చెడు లక్షణము. 


వ్యాఖ్య 

స్వాధ్యాయము. బ్రాహ్మణులలో డైనలక్షణమైనట్లు ధనుర్విద్య క్షత్రియులలో 
దైవలక్షణము. స్వాధ్యాయము వలన బ్రాహ్మణుడు తేజోవంతుడైనట్టు ధనుర్విద్య వలన 

క్షత్రియుడు తేజోవంతుడవుతాడు, ల 
ధనుర్విద్యా నిపుణుడైన క్షత్రియుడు ప్రజలను శత్రువుల నుండి కాపాడుతాడు. 
goes లే అభ్యుదయము రాడు, సమాజకళ్యాణానికి యజ్ఞయాగాదులు 

డా స్తాడు, ఇది క్షత్రియుని ఇ 

we $s క్షతియుని యందు సత్పురుష లక్షణము అంటున్నాడు 
ee అనేది క్షతియునిలోని మానవస్వభావము, రాజ్యనష్టాన్ని గూర్చి, కరన 
ప రాదా భయపడుతూ ఉంటాడు, ఇది క్షత్రియుని లోని మానవస్వభావము' 


అడ్డు 


స్తే ఆ జి ౯ 
గౌణబు అయినా ప్రధానంగా 


ఆర్హులైన ప్రజలను ఆదుకోక పోవడము క్షత్రియుని లోని దుష్టలక్షణము అని 
నాల్గవ ప్రశ్నకు ధర్మరాజు సమాధాన మిచ్చాడు. 
క్షతాత్కిల త్రాయతే ఇత్యుదగ్రః క్షత్రస్య శబ్దో భువనేషు రూఢః 
“ఇతరులను గాయాలనుండి రక్షించువాడు క్షత్రియుడు” అని కాళిదాస మహాకవి 
రఘునంశములో తెలిపాడు. 


ప్రజల దేహాలకే గాక మనసులకు కూడా గాయాలు తగలకుండా చూడవలసిన 
బాధ్యత క్షత్రియునిపై ఉంది, అట్టి విధ్యుక్తధర్మాన్ని త్యజించడము క్షత్రియుని లోని చెడు 
లక్షణము, 
యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో॥ కిమేకం యజ్జియం సాను కిమేకం యజ్జియం యజుః 

కా చైషాం వృణుతే యజ్ఞం కాం యజ్ఞో నాతివర్తతే ॥ 5 
యక్షుడు అడిగెను :- 


భావము :- యజ్ఞమునకు ఉపకరించు ఒక సామమేది? యజ్ఞమునకు ఉపకరించు 
ఒక యజస్సు ఏది? వీనిలో ఏది యజ్ఞమును కాంక్షించును? యజ్ఞము 
దేనిని అతిక్రమించదు? 

యుధిష్టిర ఉవాచ :- 


ఖే! ప్రాణో వై యజ్జియం సామ మనో వై యజ్ఞియం యజుః 

బుగే కా వృణుతే యజ్ఞం తాం యజ్ఞో నాతివర్తతే ॥ 
యుధిష్టిరుడు చెప్పెను :- 
యజ్ఞోపయోగమైన సామము ప్రాణము. యజ్ఞమున కుపకరించు యజుస్సు 
మనస్సే, యజ్ఞమును కాంక్షించునది బుక్కు ఒక్కటియే. యజ్ఞము బుక్కును 
అతిక్రమించదు. 


భావము :- 


వ్యాఖ్య 
యజమునందు బుగ్యజుస్సామ వేదములు ప్రధానములుగా ఉంటాయి. 
యజ్ఞములలో హోత, అధ్వర్యు, ఉద్గత అనెడి నామములతో బుత్విక్కులు మూడు 
విధాలుగా తెలుస్తూ ఉంటారు. 
యజ్ఞాలలో దేవతల నారాధిస్తూ బుగ్వేద మంత్రాలను పలుకువాడు హోత, 
యజ్ఞములో హోమాది కార్యాలను నిర్వహిస్తూ యజుర్వేద బ్రాహ్మణ మంత్రాలను 
ఉచ్చరించువాడు అధ్వర్యు నామధేయుడై ఉన్నాడు. దేవతలను స్తుతిస్తూ సామవేద 
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మంత్రాలను ఉచ్చరించువాడు ఉద్గత నామంతో తెలియుచున్నాడు. యజ్ఞ నిర్వహణక్సు 
వీరు మువ్వురూ అవసరము. 

ఇది బాహ్యంలో ఆచరించబడే యజ్ఞకార్యము. ఆంతర్యంలో ఆచరించబడ్జే 
యజ్ఞమును ఉపనిషత్‌ ప్రతిపాదించింది. అదియే జ్ఞానయజ్ఞము. 


ఉపాసకుడు బుక్సాను వాక్కుగా, యజుస్సును మవపుగా, సామమును (ప్రాణంగా 
భావించి చింతన సాగించవలెనని బృహదారణ్యకోపనిషత్తు ఆదేశించింది. 
బుక్సామములు వ్నాక్రాణములుగా తెలుస్తున్నాయి. బుక్కు వాగ్రూపము కాగా 
సామము ప్రాణముగా తెలియుచున్నది. 
స్వరాత్మకత్వాత్‌ సౌమ్న 
సామవేదము స్వరముతో కూడినది. స్వరము ప్రాణముపై ఆధారపడి యున్నండున 
సామము ప్రాణరూపంగా భావించడం జరిగింది. 
జ్ఞానయజ్ఞము నందు వాక్రాణములను నిరోధించాలి. ఆ తరువాత యజుస్సు 
అనే మనస్సు నిగ్రహింపబడుతుంది. 
. 
ప్రొణిబంధనాత్‌ లీయతో మనః 


జాలపక్షేవత్‌ రోధ సాధనం 
“పాణ బంధనము వలన వలలో చిక్కిన పక్షిలాగా మనసు కదలదు. మనసును 
నిరోధించుటకు ఇది చక్కని సాధనము” అన్నారు భగవాన్‌ రమణమహర్షి 
ఇ 
వాక్ర్రాణములు పరస్పరాధీనములు. వీటిని నిగ్రహిప్తే మనోనిగ్రహము 
సులభమవుతుంది. ఈ విధంగా వాక్రాణ మనస్సులు నిరోధింపబడగానే అంతఃకరణ 
క్‌ లు నిరోధింపబడగాని అంతఃక 
శుద్దిపడి గురుబోధను గ్రహించుటకు సిద్దపడుతుంది. 
నా స్ట goes యజ్ఞము బుక్కును అత్రి క్రమించదు అని నాల్గవ ప్రశ్నకు సమాధాన 
క) శరాజు. గురువు అందించే జ్ఞానము (కమించిన జ్ఞానము 
మరొకటుండదని భావము. పై ఆరక్రమించిన జ్ఞా 
యక్ష ఉవాచ ;- 


శ్లో ॥కిం స్వీ దావపతాం శ్రేష్టం కిం స్వి న్నినపతాం వరమ్‌ 


Br A ee ప్రసవతాం నరమ్‌॥6 


యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శో నర్ష నూనపతాం శ్రేష్టం బీజం నివపతాం వరమ్‌ 
గావః ప్రతిష్టమానానాం పుత్రః ప్రసవతాం వరమ్‌ 


భావము :- _ పతనమయ్య్యే వానిలో వర్షము శ్రేష్టము. భూమిలో ప్రవేశించు వానిలో 
బీజము శ్రేష్టము. చతుష్పాద జంతువులలో గోవులు శ్రేష్టము. సంతానము 


కోరువారికి పుత్రుడు శ్రేష్టము. 


క్రిందపడి మొక్కలను పైకి పంపే వర్షము పరోపకార వైభవముతో 


“ప్రతిష్ట నూనానాం” అనగా చతుష్పాద జంతువులని అవగతం చేసుకోవాలి. 
శ గ్రాసము తిని క్షీరమునిచ్చే గోమాత శ్రేష్టమైనది. 
ట్ర ఉపయోగపడువాడు పుత్రుడు. వధువుగా వెళ్ళే 
వనితకన్నా, నరుడుగా వెంట నుండువాడే వరమైనవాడు. 
యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో ఇంద్రియార్జా ననుభనన్‌ బుద్దినూన్‌ లోక పూజితః 
సంనుతః సర్వభూతానా ముచ్చ్వసన్‌ కో న జీవతి! 7 
యక్షుడు అడుగుచున్నాడు :- 
భావము :- ఇంద్రియ విషయాలను అనుభవించుచు, బుద్ధిమంతుడై, లోక 
పూజితుడగుచు, సర్వప్రాణులకు ఇష్టుడు అగుచు జీవించుచుండినను 
జీవించని వాడెవడు? k 
యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో॥ దేవాతాతిథి భృత్యానాం పితాణా మాత్మనశ్చయ: 
న నిర్వసతి పంచానా ముచ్చ్వసన్‌ న స జీవతి ॥ 
ధర్మరాజు పలికెను :- 


భావము :- దేవతలకు, అతిథులకు, సేవకులకు, పితృదేవతలకు, తనకు తృస్తినిచ్చు 
యజ్ఞములను చేయనివాడు జీవించినా మరగించినవాడే అగుచున్నాడు. 
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వ్యాఖ్య 
మావవుడు ప్రతిదివము పైన పేర్కొనబడిన పంచ మహాయజ్ఞాలను తప్పక 
ఆచరించాలి. అవి (1) దేవయజ్ఞము :- దేవతలనుపాసించుట (2 
గ్సహావి కరుడెంచు అతిధిని పత్కరించుట (3) భృత్యుయజ్ఞము :- మన 
జీవించు సేవకులను రక్షించుట (4) పితృయజ్ఞము :- న్‌ కులకు శ 
కర్మలాచరించుట (5) ఆత్మయజ్ఞము :- - తన ఆత్మను ఉద్దరిం నుట 
పంచమప హాయజ్ఞాలను ప్రతి గృవాస్థుడు నిర్వబా హీంచాలి. అలా తచరిం చనివాడు (బ్రతికియునా 
చచ్చినవాడేవని” ఊహించి యక్షుడు ప్రశ్నించాడు. దానినే భాయపరుస్తూ ధర్మరాజు 
పమాధావమిచ్చాడు. 
అయితే బుద్దిమంతుడు, లోకపూజితుడు, సర్వసమ్మతుడు అని అట్టివానిని 
ఎందుకు అవవలపి వచ్చింది? 
పంపద కలిగియున్న వావిని లోకము గౌరవిస్తుం 
"పేరు కొరకో నాలుగు మంచిపమలు చేపి పర్వులకు మంచి 
మాత్రం తెలివి ఉన్నందువ బుద్దిమంతుడుగా చెలామణీ కా 
లోకంలో గుర్తింపు పాందినా ఎవడయితే నిత్యామష్థానము sos. పం 
విర్వహించడో వాడు జీవించినమ మరణించివవాడే అగుచున్నాడు. 


యక్ష ఉవాచ :- 
శో కిం స్వే ద్దురుతరం భూమేః కిం పి దుచ్చతరం చ ఖాత్‌ 
కేం ప్వీ చ్యీఘ్రతరం వాయోః కిం స్వీ దృహుతరం తృణాత్‌ 18 
యక్షుడు పలికెను :- - 
భావము :- _ భూమికంటే గొప్పదైనది ఏది? ఆకాశం కంటె ఎత్తైనది ఏది? గాలికంటే 
వేగము కలది పది? గడ్డికంటె నీచమైనది పది? 
'యుధిస్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో॥ మాతా గురుతరా భూమే; ఖాత్‌ పితోచ్చతర స్తథా 
మవ శీఘ్రతరం వాతా చ్చిన్తా బహుతరీ తృణాల్‌ ॥ 
యుధిప్టిరుడు చెప్పచున్నాడు :- 
భావము :- _ భూమికంటె గొప్పదైనది తల్లి, ఆకాశము కంటె ఉన్నతుడు తండ్రి గాలికంలి 
వేగము కలది మనస్సు. గడ్డికంటె నీచమైనది చింత. 
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వ్యాఖ్య 

ఈ శ్లోకంలోని నాలుగు విషయాలలో మొదటి రెండు మనం ఆచరించవలసినని, 

చివరి రెండు త్యజించవలసేనవి, కృత్యాకృత్యములను ఇక్కడ తెలుపుట జరిగింది. 
పుడమితల్లికన్నా పుట్టుక నిచ్చి 22 తల్లిని, వరించే నింగికన్నా మనపై నాట)? 

వర్షించే తండ్రిని ఉన్నతులు లుగా భావించి శేవచేయాలి. మాతాపిత సేవలో మాధవవ 

డాగి ఉందని (గ్రహించాలి. 


మాన్స్‌ 
ఇకపోతే (1) గాలికన్నా చంచలమై; వెళ్ళనీకుండా 
గమనించుట (2) దుఃఖాన్ని దగ్గరకు రానివ్వకుండుట 
మనసు చంచలమైనది. చపలమైన న 7D 


నిలకడగా ఉండదు. 
గుప్పిట్లో వు. వంటిది. 
చంచలం హి మనః కృష్ణ ప్రమాథి బలవ దృృఢమ్‌ 
తస్యౌఒహం నిగ్రహం మన్చే వాయోరివ నుదుష్కరమ్‌ ॥ 


“కృష్ణా! మో మోహమును కలిగించే ఈ మనస్సు చంచలమై, బలం. దృ ఢమ్రై 
PEE 


ఉన్నది. దీనిని నిగ్రహించుట గాలిని son దుస్పాధ్యనుని వాకు తోచు 
చున న్నది” అని భగవద్గీత - 6వ అధ్యాయములో అర్జునుడు శ్రీకృ ృష్ణునితో జ విందుకున్నాడు, 


ఈ విషయము నిస్పంశయనుని పరనూత్మ పలుకుచూ అట్టి నునసును అభ్యాస 
బైరాగ్యముల ద్వారా నిగ్రహించమని తెలిపాడు. 
హరించడం లేడా విలపించడం ఈ రెండే తెలుసు మనసుకి. మనసును ఈ 
రెండిటి EE మరలించువాడే సాధకుడు. 


యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో! కిం స్విత్‌ సుపం న నిమిషతి కిం స్వీజ్ఞాతం న చోపతి 
లా జ్‌ 


నాస్తి కిం స్విద్వేగేన నర్ణతే i 9 
యక్షుడు ప్రశ్నించెను :- 
భావము :-  నిద్రించునపుడు కన్నుమూయనిది పది? పుట్టిన తరువాత కదలనిది పది? 
హృదయం లేని దేది? తన వేగముతో వృద్ధి పొందునది పది? 
యుధిస్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో॥ మత్స్య: సుప్తో న నిమిష త్యణ్జం జాతం న చోపతి 
అశ్మనో హృదయం నాస్తి నదీ వేగేన వర్దతే ॥ 


యుధిష్టిరుడు చెప్పెను :- 

భావము :- కన్ను మూయకుందా నిద్రించునది చేప. పుట్టిన తరువాత కదలనిద్ది 
గ్రుడ్డు. హృదయము లేనిది రాయి. తన వేగముతోనే వృద్ధి పొందునద్ది 
నది. 


వ్యాఖ్య 
కళ్ళు తెరచుకొని నిద్రించునది చేప. ఇచ్చట జీవుడు చేపతో పోల్చబడినాడ 
భి ఈ దు 
కళ్ళు తెరచుకొని యుండుట జాగ్రదవస్థ, నిద్రించుట స్వపా 
చేప నదిలో ఉభయతీరముల మధ్య చరించునట్లు జీవుడు జాగ్రత్యప్పాల మ 
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ధృవపరుస్తుంది. 
తద్యథా మవోమత్స్య ఉభో కూలే= నుసంచరతి వూర్వం చావరం చ! 
పవమేవాయం వురుష పతావుభావస్తావను నంచరతి న్వప్నాన్తం చ బుద్దాన్తంచ ! 
Ee 
“గొప్పదైన చేప ఉభయ తీరములను అనుసరించి తిరుగుచున్నది. ఈ విధముగనే 


వురుషుడు జాగ్రత్స్వవ్న స్థానములను అనుసరించి తిరుగుచున్నాడు” అని 
బృహదారణ్యకోపనిషత్తు. స్ట 


చరించువాడు కాడు. చరించుచును 
వ 
పుట్టినా కదలని అండము వంటివా 


తదేజతి తన్నైజతి 
ఆత్మ చలించును. వాస్తవానికి చలించదు” అని ఈశావాసోఃప 
లక్షణము కనుక ఆత్మవిదుడైన వాడు కూడా చేస్తున్నా చేయనివాడుగానే భావిస్తున్నాడు. 


____ నైవ కంచి తృరోమీతి యుక్తో మన్యేత తత్తవిత్‌ 
mes న యోగయుక్తుడు తాను సర్వకర్మములు చేయుచున్నను 
భావించుచున్నాడు” అని భగవద్గీతా ప్రబోధము. 
ధర్మరాజు మూడవ ప్రఖకుస జాతి హృదయం కలవాడుగా తెలియుచున్నాడు. అని 
ప్రశ్నకు సమాధాన మిచ్చాడు. 
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తత్పవిదుడు జాగ్రత్స్వప్న సుషుప్తులలో చరిస్తూ ఉండినా తాను ఆత్మయే ననెడి 
ఎరుకను కలిగియే యున్నాడు. ఈ ఎరుక అఖండముగనే సాగుచున్నది. ఇది వర్షపు 
నీటిలా కాకుండా నదీ ప్రవాహంలా సాగుచున్నది. అదియే నదిలా వృద్ధి చెందుతున్న 


నో॥ కిం స్విత్‌ ప్రవసతో మిత్రం కిం స్విన్మిత్రం గృహే సతః 
ఆతురస్య చ కిం మిత్రం కిం స్విన్మిత్రం మరిష్యతః 10 
యక్షుడు అడిగెను :- 


భావము :- ప్రయాణము చేయువానికి మిత్రుడెవరు? ఇంటనున్న వానికి నేస్తమెవరు? 
రోగికి స్నేహితుడెవరు? చచ్చే వానికి చెలికాడెవరు? 
యుధిష్టిర ఉవాచ :- 


శ్లో! సార్థః ప్రవసతో మిత్రం భార్యామిత్రం గృహే సతః 
ఆతురస్య భిషజ్మిత్రం దానం మిత్రం మరిష్యతః 
ధర్మరాజు చెప్పచున్నాడు :- 
భావము :- ప్రయాణము చేయువానికి యాత్రికుల సమూహమే నేస్తము. ఇంటనున్న 
వానికి భార్యే మిత్రుడు. రోగికి వైద్యుడు మిత్రుడు, దాటిపోయేవానికి 
దానమే మిత్రుడు. 


వ్యాఖ్య 


వ ము 
సుగమమవుతుంది. గృహస్థాశ్రమంలో భార్య మిత్రురాలైతేనే భర్త చరిత్ర సుఖాంతమవుతుంది. 


వైద్యరాజ నమస్తుభ్యం త్వం యమరాజు సహోదరః 
యమః హరతి ప్రాణాని త్వం ప్రాణాని ధనానిచ 
“అయ్యా! భిషగ్వరా! నమస్కారం. తమరు యమధర్మరాజుకు సహోదరులు. 
యముడు ప్రాణము మాత్రమే వారిస్తాడు. తమరు ప్రాణమూ, ధనమూను”. 
జీవితాన్ని దాటి వెళ్ళేవానికి దానమే మిత్రుడు. ఈ లోకంలో చేసిన సత్కార్యములు, 
సత్సాత్రదానములే పైలోకాల్లో దారిబత్తెము అవుతాయి. ప్రతి ఒక్కరు దానగుణమును 
ప్రధానముగా అలవరచుకోవాలి. న 


యక్ష ఉవాచ :- 
వో ॥ కో౭తిధి: సర్వభూతానాం కిం స్వీ ద్దర్మం సనాతనమ్‌ 
అమృతం కింస్వి ద్రాజేంద్ర కిం స్విత్‌ సర్వమిదం జగత్‌ ॥ 11 
యక్షుడు అడిగెను :- 
భావము :- రాజేంద్రా! నర్వజీవులకు అతిధి ఎవరు? ననాతన ధర్మమేద్ది 
అమృతమనగానేమి? ఈ సమస్త ప్రపంచము ఏమి? న్‌ 


యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో ॥ అతిధి: సర్వభూతానా మన్ని: సోమో గవాన్ఫుతమ్‌ 
సనాతనో ఒమృతో ధర్మో వాయుః సర్వమిదం జగత్‌ 
యుధిస్టిరుడు చెప్పెను :- 
భావము :- సర్వజీవులకు అతిథి అగ్ని సోమము, గోక్షీరము అమృతము. అమృతమ 
యమైనది సనాతన ధర్మము. వాయువే ఈ సమస్త ప్రపంచము. 


వ్యాఖ్య 
అతిథివలె అగ్ని అర్భనీయమైనది. ఘృతము, గోక్షీరము మున్నగునవి అగ్నికి 
సమర్పించడము వలన ఏర్పడే ధూమము మేఘాలను కరిగించి, వర్షమునకు 
కారణమగుచున్నది. వర్షము వలన జీవులకు ఆహారము, సస్యము లభ్యమగుచున్నది. 
అందుచేత అగ్ని అతిధి నలె ఆరాధ్యమైనది. i 
a మనము అర్పించే ఆహారమును అతిథి ఆరగించునట్లు మనము ఏది సమర్పించినా 
అగ్ని అదృశ్యం చేయుట చేత కూడా అగ్నిని అతిథిగా భావించడమైంది. 
న సోమరసము అమృతము వంటివి. నిత్యమై మృతము కానిదేదో 
బిల్లు సనాతన ధర్మము. ఇక్కడ రెండు, మూడు ప్రశ్నల సమాధానములు ముందు 
నుకలుగా తెలుస్తున్నాయి. గ్రహించగలరు, 


ae ప్రవంచమంతా వాయువు సరివ్యాస్తమై ఉండుట చేత ఈ ప్రపంచమంతొ 
అని ధర్మరాజు సమాధానము చెప్పాడు, 


“పిండాండము వే వా a న 
వాయు 

, బ్రహ్మాండము వాయువే” వేదమంట్రౌని 
నీలకంఠులు ఈ సందర్భమున న కో 


[కనే వాయో! త్వమేవ ప్రతక్షంబ్రవను 


“ఓ వాయువా! నీకు నమస్కారము 
నీవే” అని ఉపనిషత్తు కూడా పలికింది. 


శో కిం స్వీ దేకో విచరతే జాతః కో జాయతే పునః 
కిం స్వ ద్దిమస్య భైషజ్యం కింస్వి దావపనం మహత్‌ ॥ 12 
యక్షుడు ప్రశ్నించెను :- 


భావము :- ఒంటరిగా సంచరించు వాడెవడు? మరల పుట్టునది ఏది? మంచుకు మందు 
ఏది? గొప్ప ఆధారమైనది ఏది? 
యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో సూర్య ఏకో విచరతే చంద్రమా జాయతే పునః 
అగ్ని ర్హిమస్య భైషజ్యం భూమి రావపనం మహత్‌ ॥ 
ధర్మరాజు చెప్పెను :- 
భావము :- ఒంటరిగా సంచరించువాడు సూర్యుడు. మరల పుట్టేవాడు చంద్రుడు. 
మంచుకు మందు అగ్ని గొప్పదైన ఆధారము భూమి. 


వ్యాఖ్య 
రా rr PO, వడ 
ఈ ప్రపంచమంతా వాయువే అని గడచిన శ్లకంల్‌ చెప్పడం 
చలనాత్మకము. ఈ ప్రపంచము కూడా మార్పు చెందే స్వభావవ 
(ల 

పరిణామశీలమైన ఈ జగత్తు కూడా చలనాత 
ఆధారమైనది అచలమై ఉండాలి. అట్టిది ఏ 

భై హై బె 


రా, 


ఎక 
కనుక సూర్యుడు ఒంటరిగా పయనిస్తు; న్ని స్‌ 


లేదు. పయనమైనట్టు గోచరిస్తున్నాడు. అతడు ఎప్పుడూ 
హృదాకాశే చిదాదిత్యః సదా భాసతి భాసతి 
నాస్తమేతి న చోదేతి కథం సంధ్యా ముపాన్మహే ॥ 
“హుదయాకాశమున జ్ఞాన సూర్యుడు సదా ప్రకాశించుచునే యున్నాడు. అతడు 
అస్తమించుటలేదు. ఉదయించుటయూ లేదు. ఇక సంధ్యవార్చే దెలాగు?” అంటూ 
నిజమైన సంధ్యలో నిలబడి వందన మాచరించింది మైత్రేయోపనిషత్తు. 
బ్‌ తలకి న, 
కనుక సూర్యుడు అంటే జానసూర్యుడు అని భావము. జ్ఞానసూర్యుడు అంటేనే 


ద్వైత చీకటికి దూరుడని అర్ధము" రెండు తెలియని వాడని భాచేము. కనుక అతనిది 
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5 


నాడు. సూర్యుడు 
ఏ 


i తంలో ప్రయాణము ఆ i 
es స్తున్న లేనేలేదు అ స. 
మ్ల ఈ విషయాన్ని ఉపనిషత్‌ అద్భుతంగా న... 
న మఠం న వనాన్తరమ్‌ 

వ క్కటియె" క్వి $, 
ము లను ఖల 
టే అయినప్పుడు ఈ ప్రపంచం మరల ఎలా పుట్టింది? క్ల 
ముగా మరల పుట్టేనాడు చంద్రుడు అని సమాధాన మిచ్చాన్న 


నష్టుక్లు దేవత చంద్రుడు, కనుక ఈ ప్రపంచము మనోజాళన్నన్ల 
'ఇనితమని భావము. సమస్త దుఃఖాలకు మనసే కారణంగా తెలుస్తాక్షి 

) ఈ అనిర్య ఎలా నశించాలి? అజ్ఞానమేఘము తొలగినపుడే జ్ఞాన స 

. ప్రశ్నకు సమాధానమే మంచుకు అన్నియే మందు అని ధర్మరాజు 


[ యొక్క వేడికి నుంచు కరిగిపోవునట్లు జానాన్నికి అజ్ఞాన మంచు 
కి గొప్ప ఆధారము భూమి అని నాల్గవ ప్రశ్నకు ధర్మరాజు ఇళళి 
ముట్టి ఆ మట్టితో తయారైనదియే దేహము. సమస్తానికి భూప 


కు ఆధారమైనది శరీరమే, అజ్ఞానానికి ఇదే నిలయము. క్లో ] 
'ఆలంబనము, ఆధారము తానై మానన కేం | 


అని కూడా అర్థము. ఘనం ఏ విత్తనములను ఫాల యం 
ప్రతాయి, ఈ దేహము ద్వారా ఏ కర్మ లాచరిస్తామో అశ 
ఇ ఏన జన్మలే కలుగుతాయి. కనుక సర్పాల శి, 
భూమిని సర్వాధారముగా ధర్మరాజు ఉదవారిం 


యక్షుడు ప్రశ్నించెను :- 


భావము ;- ధర్మమునుండి విడిపడనిది ఏది? ఏకమైన యశస్సు ఏది? ఒక్క నూటగా 
స్వర్గమునకు చేర్షునది ఏది? సమస్త సుఖము దేని యందున్నది? 
యుధిష్టిర ఉవాచ ;- 
శ్లో॥ దాక మేకసదం ధర్మ్యం దాన మేకపదం యశః 
సత్య మేకపదం స్వరం శీల మేకపదం సుఖమ్‌ ॥ 
యధిష్టిరుడు చెస్పెను :- 
భావము :- దక్షతయే ఉత్కృష్టమైన ధర్మము. దానమే ఉన్నతమైన కీర్తి, సత్యమే 
పరనుస్వర్గము. శీలమే ఉత్తను సుఖము. 


వ్యాఖ్యు 

సర్వకార్యములను దీక్షతో నిర్వర్తించుటయే దక్షత, దక్షత గలనాడు దక్షుడు, 
ఆధ్యాత్మిక మార్గంలో చరించునాడు దక్షుడై ఉండాలి, అనవేక్షః శుచిః దక్ష అని భగ 
వర్గీత భక్తుని లక్షణాలలో దక్షతను కూడా చేర్చింది. 

ఈ ప్రపంచానికి మనము ఏమీ తీసికొని రాలేదు, మనం సాందియున్నదంతా 
ఇక్కడ లభించిందే, పోయేనాడు ఏదీ పట్టుకసోలేము, ఇక్కడ పొందిన దానిని ఇక్కడే 
విడిచిపెడుతున్నాం, ఈ సత్యాన్ని గ్రహించి ఆసక్తితో ఆచరించే గానాలు వ్యక్తికి దిన్యమైన 
కీర్తిని తెచ్చిపెడతాయి. 

సత్యానికి మించిన స్వర్గము, శీలానికి మించిన సుఖము ఎక్కడా గోచరించవు, 
ఆధ్యాత్మిక సాధకుడు సత్యనంతుడై ఉండాలి, శీలనంతుడై ఉండాలి, 
యక్ష ఉవాచ :- 
ట్లో ॥ కిం స్వి దాత్మా మనుష్యస్య కింస్వి ద్దెనకృతః సఖా 

ఉసజీవనం కింస్వి దస్య కింస్వి దస్య పరాయణమ్‌ 14 
యక్షుడు పలికెను :- | 
భావము :- మనుష్యునికి ఆత్మ ఏది? మనిషికి దైనమిచ్చిన మిత్రుడెనరు? దేనిపై ఆధారపడి 

అతడు జీవించును? అతని పరమ గమ్యమేది? 


యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
ఖ్లే ॥పుత్ర ఆత్మా నునుష్వస్య భార్యా దైవకృతః సఖా 


_ఉపజీవనం చ పర్ణన్యో దాన మస్య పరాయణమ్‌ । — 


ధర్మరాజు చెప్పెను :- 
భావము :- మనుష్యునికి ఆత్మ కుమారుడు. భార్య భగవానుడొసగిన మిత్రుడు. మేఘము 
జీవనాధారము. దానమే ఉతృష్టమైన గతి. 


వ్యాఖ్య 


పుత్రుడుగా జన్మించినది తన శక్తియే కనుక తనకు ఆత 
భాషించింది. (ఆత్తావై వుత్రనామనీ) 
స్నేహితుల్ని మనం ప్రయత్త 
త 


ఎ పుతు 
ఈ లూ 


చ్నపూర్వకంగా పొందుతాము. కానీ భార్య భగవంతుడిచ్చిన 
వ మిత్రలందరి కన్నా భార్య నెక్కువగా సుఖ పెట్టా 


మనకు ప్రసాదించిన దానిని పరమాత్మ సంతానముతో కలిసి 
పంచుకోవడము కలిసి అనుభవించడమే దానము. అందుచేత దానము పరమోత్కృష్టముగా 
క్రీర్తించబడింది. 


యక్ష ఉవాచ :- 
శో ధన్యానా ముత్తమం కింస్విద్‌ ధనానాం స్యాత్‌ కిముత్తమమ్‌ 
లాభానా ముత్తమం కిం స్యాత్‌ నుభానాం స్యాత్‌ కిముత్తమమ్‌ ॥ 15 
యక్షుడు అడిగెను :- 
భావము :- ధన్యములలో ఉత్తమమేది? ధనములలో ఏది 
ఉత్కష్టము? సుఖాలలో ఏది ఉన్నతము? 
యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
లో ధన్యానా ముత్తమం దాక్ష్యం ధనానా ముత్తమం శ్రుతమ్‌ 
లాభానాం శ్రేయ ఆరోగ్యం సుఖానాం తుష్టిరుత్తమా 
ధర్మరాజు పలికను :- 
భావము :- ధన్యములలో దాక్ష్యము గొప్పది. ఉత్తమమైన ధనము చదువు. లాభాలన్నిటీలోకీ 
శ్రేష్టమైనది ఆరోగ్యము. సుఖాలలో ఉత్తమమైనది సంతృప్తి. 


షము? లాభాలలో ఏది 


రో 


దక్షత కలిగి యుండుటయే దాక్ష్యము అని గడచిన శ్లోకములో (గ్రహించాము. 
దక్షులైన వారి జన్మ ధన్యము. ప్రతికార్యమును దక్షతతో నిర్వహించి కృతకృత్యులగుటవలన 
దక్షులు ధన్యులౌతున్నారు. 

తరగని ధనము, కరగని ధనము జ్ఞానమే. ధనమే మెరుగని అజ్ఞాన దశలో 
అది ఆకాశంలో క్షణప్రాయంగా తెలిసే మెరుపులాంటిదే అనేది సత్యము. 
చెడని ధనము జ్ఞానమే. 
లాభాలలో ఉత్తమ లాభము ఆరోగ్యము. ఆరోగ్యమే సమస్త లాభాలకు ఆధారంగా 
తెలియుచున్నందున దానిని ఉత్తమ లాభంగా చెప్పడం జరిగింది. 

బీవితంలో ఎన్ని పాందినా తృప్తి లేనిచో శాంతి మిగలదు. తృప్తిలేని ఖాల వెంట 
పరుగులెత్తి అసంతృప్తితో అలమటించుటకన్నా సంతృప్తియే నిజమైన సుఖమని, ఉత్తమ 
సుఖమని గ్రహించి జీవించువారి శాంతిని ఎవ్వరూ. భగ్నం చేయలేరు. 
యక్ష ఉవాచ :- 
తో కశ్చ ధర్మః పరో లోకే కశ్చ ధర్మః సదాఫలః 

కిం నియమ్య న శోచన్తి కైశ్ళ సంధి ర్న జీర్యతే ॥ 
యక్షుడు పలికెను :- 
భావము :- లోకంలో ఉత్తమమైన ధర్మమేది? నిత్యము ఫలము నిచ్చే ధర్మమేది? దేనిని 

నిగ్రహించిన దుఃఖము కలుగదు? ఎట్టివారితో సంధి చెడదు? 


జ్ర 
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యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
తో అనృశంస్య పరోధర్మ ప్రయో ధర్మః సదాఫలః 
మనో యమ్య న శోచన్తి సంధి సద్భిర్న జీర్యతే ॥ 
ధర్మరాజు చెప్పెను :- 
భావము :- సర్వభూత దయయే ఉత్తమమైన ధర్మము. వేదము ప్రవచించు ధరమ కాకర 
ఫలమునిచ్చు ధర్మము. మనస్సును నిగ్రహించిన వారికి దుఖము కలుగు. 
సత్పురుషులతో స్నేహము ఎన్నడూ చెడదు. 


“ " అనగా క్రూరత్వము లేకుండా 
9 అక్షి ca ను 
వ్యాఖ్యానించారు. స్థితి మనస్సుయొక్క చుర్దన్రత్వనా 


ఉండుట అని నీలకంఠులు 


స్పష్టం చేస్తూవుంది. 


సత్త్వగుణ ప్రధానులైన వారు “త్రయీ” అనగా అకార, ఉకార, 
మూడు మాత్రలతో ఏర్పడిన ప్రణవమును ధ్యానించి శాశ్వతమైన 
పొందగలరు, 


ఈ ధ్యానమును నిర్విఘ్నముగా సొగించవలెనన్న 
ఎవరైతే మనసును నియమించి, ఓంకార ధ్యానమును 
శోకము చేరలేదు అనేది మూడవ ప్రశ్నకు సమాధానము, 
పర్యోత్కృష్టమైనడి అని గ్రహించాలి. 

నాస్తి నాదో త్ప్సరో మంత్రో న దేవః స్వాత్మనః పరః 

నానునంధేః పరా పూజా న హి తృప్తేః వరం సుఖమ్‌ 

“ప్రణవనాదము కంటె గొప్ప మంత్రము లేదు. తన ఆత్మకంటె ఉన్నతుడైన 
దేవుడు లేడు. ధ్యానము కంటే మించిన పూజలేదు. తృప్తికి మించిన సుఖము లేదు” ఆ 
యోగగిభోపనిషత్తు, 

మనసును నిగ్రహించడం సులువైన పని కాదని 8వ శ్లోకంలో (గ్రహించ్రినాము, 
అట్టి మవస్సును ఎలా నిగ్రహించాలి? ఏదో ఒక విషయంతో స్నేహం లేకుండా మనసు 
క్షణం కూడా ఉండలేదు. 

ఈ ప్రపంచంలోని స్నేహాలన్నీ చెడిపోయేవే. చెడని 
సాంగత్యమే, కనుక సాధకుడు సజ్జన సాంగత్యాన్ని పొందాలని నా 
చెప్పాడు ధర్మరాజు. 
యక్ష ఉవాచ :- 

గ ] 
టే ॥ కిం ను హిత్వా ప్రియోభవతి కిం ను హిత్వా న శోచతి 
9, 

కిం ను హిత్వార్థవాన్‌ భవతి కీం ను హిత్వా సుఖీభవేత్‌ ॥ 17 

యక్షుడు పలికను ;- 


భావము :- దేనిని త్యజించిన మనుష్యుడు ప్రియుడగును? దేనిని వదలిన మనుష్యుడు 
శోకింపడు? వేనిని విడిచిన మానవుడు సంపన్నుడగును? వేనిని వదలిన 
సుఖవంతుడగును? 


యుధిష్టర ఉవాచ :- 
శే మానం హిత్వా ప్రియో భవతి క్రోధం హిత్వా న శ్లోచతి 
కామం హిత్వా౭ర్జవాన్‌ భవతి లోభం హిత్వా సుఖీ భవేల్‌ ॥ 
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ల్లవ ప్రశ్నకు సమాధానం 


ధర్మరాజు చెప్పెను :- 

భావము :- అభిమానాన్ని త్యజించినవాడు లో కప్రియుడవుతాడు. క్రోధాన్ని త్యజించినవాడు 
శోకరహితుడగుచున్నాడు. కామాన్ని త్యజించినవాడు భాగ్యవంతుడు కాగా 
లోభాన్ని విడిచినవాడు సుఖపడుతున్నాడు. 


వ్యాఖ్య 


తా . క న 
అభిమానాలు అనేకములున్నాయి. రూపాభిమానము, కులాభిమానము, 


ఉన్నాయి, వీటన్నిటికి ఆధారమైనది 


విద్యాభిమానము ఇలా ఎన్నో 
దేహాభిమానమును వదలినవాడు దైవానుగ్రహోనికి పాత్రుడగుచున్నాడు. దైవానికి 
ప్రేయుడైనవాడు సర్వులకు ప్రియుడగుచున్నాడు. ఈ విధంగా అభిమాన రహితుడు లోక 
పూజితు డగుచున్నాడు. 
క్రోధః ప్రాణహరః క్రోధము ప్రాణహరము అన్నది రామాయణము, కోధారద్ధవతి 
నమ్మోవాః క్రోధము వలన మోహము కలుగుతుందని గీత, మోహమునకు గురైనవాడు 
సత్యాసత్యాలను తారుమారుగా అవగతం చేసుకొని దుఃఖిస్తాడు. మోహము, దానికి 
కారణమైన క్రోధము తొలగితే శోకరహితుడగుచున్నాడు. 
కామమనేది ఆరని అగ్ని, అది ఉన్నంతవరకు మనిషికి తృప్తిలేదు. కామాన్ని 


(=) 


: ల్ల క్‌ న. 
జయించగానే మనుజుడు ఆప్తకాముడై, ఆనందపరవశుడై శాభిస్తున్నాడు. 


లాభం లేనివాడు ప్రపంచంలో లోభి ఒక్కడే, లోభం అంతరించిన నాని 

వ Cn 3 కి పొడు 

హృదయంలో దివ్యమైన లాభము శోభిస్తున్నందున అతడు సుఖవంతుడై భాసిన్తాడు. 
శ్లోకంలో దిద్యానందమును పొందుటకు మనోనిగ్రహము యొక్క 


కానుము, 


గడచిన 

గ క 

ఆవశ్యకతను. తెలియజేయడం జరిగింది. కానీ, అభిమానము, శోధము, 
E ళా న జ ళ్‌, ళా 
లోభము - ఈ నాల్లింటిని జయించినపుడే మనసును నియమించుట సాధ్యపడుతుందని 


నీలకంఠరీయము, 
యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో ॥ కినుర్ణం బ్రాహ్మణే దావం కిమర్థం నటనర్తకే 
కినుర్ధం చైన భృత్యేషు కిమర్థం చైన రాజసు ॥ 18 
యక్షుడు అడిగెను :- 


భావము ;- బ్రాహ్మణునకు ఎందుకు దానమీయవలెను? నటనర్తకులకు ఎందుకు 
దానమీయవలెను? భృత్యులకు దాన మిచ్చట ఎందుకు? రాజులకెందుకివ్వాలి? 


నె 
త్రి 


యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో ॥ ధర్మారం బ్రాహ్మణే దానం యశో౭ఒర్థం నటనర్తకే 
భృత్యేషు భరణార్థం వై భయార్థం చైన రాజను ॥ 
యుధిష్టిరుడు చెప్పెను :- | 
భావము :- ధర్మము కొరకు బ్రాహ్మణులకు దానమీయవలెను. కీర్తి కొరకు నటనర్తకులక్షు 
దానమీయవలెను. పోషించుటకు భృత్యులకు, భయముచేత రాజులకు, 
ఇవ్వవలెను. 


వ్యాఖ్య | 

వేదాధ్యయనము ద్వారా, యజ్ఞయాగాది క్రతువుల నాచరించుట ద్వారా 
బ్రాహ్మణులు ఎనలేని సేవల నందిస్తారు. అట్టివారికి దక్షిణలిచ్చుట ద్వారా ధర్మజ్యోతికి 
మానె పోసిన వారగుచున్నారు. 

కళలను వృద్ది చెందించుటకు నటనర్తకులను పోషిస్తారు. అలాంటివారి కళాపోషణ 
వలన కళాభివృద్ది జరిగి పోషకుల కీర్తి శాశ్వతముగా ఉంటుంది. 

సేవకులను పోషించుట యజమాని ప్రధాన కర్తవ్యముగా భావించాలి. సేవకులలో 
అసంతృప్తి చేరకూడదు. అది యజమానికి శ్రేయస్సును చేకూర్చదు. 

పన్నులు చెల్లించకపోతే రాజదండనకు గురి కావలసివస్తుందనే భయం చేతనే 
రాజులకు ప్రజలు ధనాన్ని చెల్లిస్తూ ఉంటారు. 
యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో! కేనస్వి దావృతో లోక; కేనస్వీ న్న ప్రకాశతే 

కేన త్యజతి మిత్రాణి కేన స్వర్గం న గచ్చతి ॥ 
యక్షుడు అడిగెను :- గ 
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భావము :- లోకము దేని చేత అవృతమై ఉన్నది? దేనిచేత ప్రకాశింప లేకున్నది? 


ఏకారణము చేత స్నేహితులను త్యజించుట జరుగుచున్నది? స్వర్గానికి చేరక 
పోవడానికి కారణమేమి? 


యుధిష్టిర ఉవాచ :- 


భావము :- ప్రపంచము అజ్ఞానముచే ఆవరింపబడి యున్నది. అంధకారము వలన లోకము 
ప్రకాశింపకున్నది. లోభము వలన స్నేహితులను త్యజించుట జరుగుచున్నది, 
సంగత్వము వలన స్వర్గము నధిరోహించుట లేదు. 


వ్యాఖ్య 


ఈ లోకము అజ్ఞానముచేత ఆవరింపబడి యున్నది. అజ్ఞానమును తొలగించి 
దర్శించినపుడే లోకము యొక్క యధార్థ స్వరూపము స్పష్టమౌతుంది. అప్పుడది లోకము 


కాదు. లోకేశ్వరుడే. 


అజ్ఞానోనావ్భతం జ్ఞానం తేన ముహ్యన్లి జంతవః 
“జ్ఞానము అజ్ఞానము చేత ఆవరింపబడి యున్నది. అందుచేత జీవులు 
మోహమును పాందుచున్నారు” అని భగవర్గీత - కర్మ సన్యాసయోగము తెల్సింది. 


అజ్ఞానము వలననే జ్ఞానము తెలిసి రావడము లేదు. అజ్ఞానమునకు ఆవరణ 
విక్షేపములను రెండు శక్తులున్నాయి. ఉన్నదానిని దాచిపెట్టేది ఆవరణ దోషము కాగా, 
లేని దానిని ప్రదర్శించేది విక్షేపదోషము. 


త్రాడును దర్శించని దశలో త్రాటిలో పాము కన్పించింది. త్రాడు తెలియకపోవడము 
ఆవరణ దోషముకాగా, లేని పామును త్రాటిలో దర్శించడము విక్షేప దోషము. 


ఈ అజ్ఞానము నశింపక పోవుటకు కృపణత్వదోషమే కారణము. ఈ లోభమనే 

దోషము చేత శమము, దమము, తపస్సు, బ్రహ్మచర్యము మొదలైన స్నేహితులంతా 

'దూరమవుతున్నారని మూడవ ప్రశ్నకు జవాబు. 

విషయ సంగత్వము వలననే .కామక్రోధలోభాలనే అడ్డుగోడలు నిర్మింప 

బడుతున్నాయని చివరి ప్రశ్నకు సమాధానము. 

ఉవాచ :- 

శ్న॥ మృతః కథం స్యాత్‌ పురుషః కథం నొష్ట్రం మృతం భవేత్‌ 

శ్రాద్ధం మృతం కథం వా స్యాత్‌ కథం యజ్ఞో న్ఫుతో భవేత్‌ ॥ 20 
ప్రశ్నించాడు :- 

:- పురుషుడు చనిపోవుట అనగానేమి? రాష్ట్రము మరణించుట అనగా; కేమి? 


ట్లోః అజ్ఞానే నావృతో లోక స్త్వమసాన 
లోభాత్త్యజతి మిత్రాణి సంగాత్‌ 
ao) 


ప్రకాశతే 
స్వర్గం న' గచ్చతి ॥ 


శ్రాద్ధము చచ్చుట అనగానేమి? యజ్ఞము చచ్చుట అనగానేమి? 
లా 


న న 


యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శ్రే! మృతో దరిద్ర: పురుషో మృతం రాష్ట్ర మరాజకమ్‌ 
మృత మక్రోత్రియం ్రాద్దం మృతో యజ్ఞ స్వ దక్షిణః ॥ 
ధర్మరాజు చెప్పెను :- 
భావము :- దరిద్రుడైన హాడు మృతునితో సమానము. రాజులేని దేశము చచ్చిన దానితో 
సమానము. శ్రోత్రియులు లేని శ్రాద్ధము మరణ సదృశము. దక్షిణలు లేని 
యజ్ఞము మరణ తుల్యము. 


వ్యాఖ్య 


దరిద్రుడు అంటే లేనివాడు అని గాక ఉండి లేనట్లు జీవించే లోభి అని శ్రీ 
నీలకంఠులు వ్యాఖ్యానించారు. రాజులేని రాజ్యము అభ్యుదయానికి నోచుకోదు. 

వేదాధ్యయన తత్పరులైన బుత్విక్కులు వేదమంత్రార్థములను. తెలిసి శ్రార్ధ 
కర్మములను నిర్వహించినపుడే ఆహుతులు పితృదేవతలకు అందుతాయి. అట్టి శాస్త్ర 
పరిజ్ఞానము లేనివారు నిర్వహించే శ్రాద్ధము మరణ సదృశమే. జీవము లేనిదే అని భావము. 

అట్టి బుత్విక్కులకు పుష్కలంగా దక్షిణలివ్వాలి. అలా కానిచో అట్టి యజ్ఞము 
వృద్దిని కోల్పోయి మరణ సదృశమవుతుంది. దక్షిణ లేక నీరసించిన బుత్విక్కులనుండీ 
కదిలే మంత్రాలు కూడా నీరసంగానే ఉంటాయి. నీరసంగా కదిలే మంత్రాలు యజ్ఞాన్ని 
నీరసించచేస్తాయి. నశింపచేస్తాయి. 


యక్ష ఉవాచ :- 

ల్లో కాదిక్కి ముదకం ప్రోక్తం కిమన్నం కించ వై 
శ్రాద్దస్య కాల మాఖ్యాహి తతః పిబ హరస్వ 

యక్షుడు అడిగెను :- 

భావము :- దిక్కు అనగానేమి? ఉదకమనగానేమి? అన్నమనగా నేమి? విషమనగా నేమి? 


శ్రాద్ధమునకు తగిన సమయమేది? ఆ తరువాత నీళ్ళు త్రాగు. నీళ్ళు పఠీపీకో 
యుధిష్టిర ఉవాచ :- 


విషమ్‌ 
చ ॥ 21 


ళ్లే॥ సన్హో దిక్టల మాకాశం గౌరన్నం ప్రార్థనా విషమ్‌ 
'శ్రాద్దస్య బ్రాహ్మణః కాలః కథం వా యక్ష మన్యసే (| 


PORN 


ధర్మరాజు చెప్పెను :- 

భావము :- సత్పురుషుల మార్గమే దిక్కు ఆకాశమే నీరు. ఆవే అన్నము. యాచించుటయే 
విషము. బ్రాహ్మణుని ఆగమనమే శ్రాద్ధమునకు తగినకాలము. యక్షుడా! 
నీవేమనుకొనుచున్నావు? 


సంత్‌ పురుషులే దిక్కు అనెడి మొదటి సమాధానమును నీలకంరీయం చక్కగా 

వ్యాఖ్యానించింది. 
దిశతి ఉపదిశ తీతి దిక్‌ ఉపదేష్టార ఇత్యర్థః 

ఉపదిశతి అనగా ఉపదేశము చేయువారు. వారే సంతపురుషులు. కనుక 
మహాత్ములు చూపిన మార్గములోనే చరించి బ్రహ్మమును చేరాలి అని అర్థము. 

ఆకాశమే నీరు అనిన రెండవ సమాధానములో నీరు అంటే పిండ బ్రహ్మాండములని 
నీలకంఠ వాక్యము. 

పంచమ్యాం ఆహుతౌ ఆపః వురుష వచసో భవతి 


“అయిదవ ఆహుతి యందు నీరు పురుష వచనము వలన కలుగుచున్న 
న్‌ 
న్న జీ 
ఇచ్చట నీరు జీవుడైనపుడు దా 
తెలియుచున్నది. జీవబ్రహ్మలకు చేదము లేనందున ఆకాశ జలములకు అభదమును 
« 
ని c 


(న్లో 


ష్య 
ఆవే అన్నము అనునది మూడవ సమాధానము. గచలీతి గౌః ఇంద్రియమ్‌ 
న్న నై Se 


న ణా ; 
a ret ఈ, స అ 
అనడం జరిగింది. కొమమ. వలన విషయుంద్రియ సంయోగము జరుగుట చేతనే 


కాని నిర్తించాలి. ఇంద్రయాల్ని నిగ్రహించాలి. మహాత్ములు 


క్‌ 
1 వ్‌ కాసి 
చూపిన మార్గంలో చరించి బ్రహ్మైక్యము నొంది తరించాలి, ఇది ధర్మరాజు ముక్తసరిగ 


ఇక చివరగా బ్రాహ్మణుని రాకయే శశ్రాద్దమునకు తగిన సమయమని చెబుతూ 
సద్రాహ్మణుడు లభించనపుడు ఆచరించే శ్రాద్ధము నిరుపయోగమే నని స్పష్టం చేశాడు. 


ముల! నీవేననుకొనుచున్నావు?" అన్నాడు ధర్మరాజు ఇ 


ఇ కి షా 

కంగా: తన సమాధానాల చేత యక్షుడు సంతృప్తి చెందినట్లేనా! అనే జ్య జ 
por గ 
ప్రధానంగా తెలుస్తున్నది. | 
యక్ష ఉవాచ :- 


శ తపః కిం లక్షణం ప్రోక్షం కో దమశ్చ ప్రకీర్తిత; 
క్షమాచకా సరా ప్రోక్తా కా చహ్రీః పరికీగితా | 


2 
యక్షుడు అడిగెను :- 
భావము :- తపస్సు యొక్క లక్షణమేమి? దమమనగానేమి? ఉత్తమమగు క్షమ ఎన్టీ! 
సిగ్గు అని దేని నందురు? 
యుధిస్టిర ఉవాచ :- 


ట్ల తపః స్వధర్మ నర్తిత్వం మనసో దమునం దమః 

క్షమా ద్వంద్వ సహిస్లుత్వం హ్రీ రకార్య నివర్తనమ్‌ ॥ 
'యధిస్టిరుడు చెప్పెను :- 
భావము :- స్వధర్మము నాచరించుటయే తపస్సు. మనస్సును నియమించుటమే 


దమము. ద్వంద్వములను నహించుటయే క్షమ. చెడుకార్యములను 
విరమించుటయే సిగ్గు, 


వ్యాఖ్య శ 
§ వేరధర్మముకంటె స్వధర్మమే శ్రేయోదాయకమని గీతాచార్యుని ప్రబోధము: 
సధర్మమును ఆచరించుటియే తపస్సని ధర్మరాజు తెలుపుతున్నాడు. 


కుకీ 
అధ్యాత్మిక .నూర్గము మనో నిగ్రహము సెనే ఆధారపడి యున్నది: 
ర్తి పై 


పున మనము చేయటమే. దమమని చెప్పడం జరిగింది. మనోనిగ్రీవోన్ని 
( ము. ఇచ్చట దమమని వాడటములో ఒక ప్రత్యేక అర్థము గో చరిష.... 
= న్నిహిపు వని పము కానప్పుడు ఇంద్రియములను నియమించి తద్వార 
| ని తెలుపటకే అలా దమమని వాడబడింది. Pe) 
అ సహించుటయే కన, దీనినే తితిక్ష అని సాధన చతుస్టే 
చూచు గ్రహము ఉంటాము, శీతోష్ణ సుఖదు:ఖ, జయాపజయాలను 
పంద కను అవబడింది, ద్వంద్వ సహనము ద్వెత భ్రాంతిని 


దం్వై ర్విముక్తా స్స్ఫుఖ దుఃఖ నరః 
గ శ్యమూధాః పదమవ్యయం తత్‌ ॥ 
“సుఖ దుఃఖాది ద్వంద్వముల నుండి విడిపడిన జ్ఞానులు అవ్యయమైన మోక్షమును 
పాందుచున్నారు” అని భగవర్గీత -సురుషోత్తమ ప్రాప్తి యోగము ప్రవచించింది. 


స్వధర్మము నాచరిస్తూ మనసును నిగ్రహిస్తూ ద్వంద్వాల నతిక్రమించి జీవించే 
సాధకులు చెడు మార్గములలో ప్రవేశించుటకు వెనుకాడాలి. దానినే సిగ్గుగా నిర్వచించాడు 
ధర శైరాజు. 
దయా భూతో వ్వలోలువ్వం మార్ధవం ప్రా రచావలమ్‌ 

“ప్రాణులయందు దయ, లోలత్వము లేకుండుట, మృదుత్వము, సిగ్గు, చపలత్వము 
లేకుండుట వీటిని దైవీసంపదగా వర్లించింది భగవర్గీత- దైవాసుర సంపద్విభాగ యోగము. 
యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో॥ కిం జ్ఞానం ప్రోచ్యతే రాజన్‌ కః శమళ్ళ ప్రకీర్తితః; 


దయా చ కా పరా ప్రోక్తా కిం చార్జన ముదాహృతమ్‌ ॥ 23 
యక్షుడు అడిగెను :- 
భావము :- రాజా! దేనిని జ్ఞానమందురు? శమమనగా ఏది? పరమ దయ అని 
దేనినందురు? బుజుత్వమనగా నేమి? 
యధిష్టిర ఉవాచ :- 


శ్లో॥ జ్ఞానం తత్తార్థ సంబోధః శమ శ్చిత్త ప్రశాన్తతా 
దయా సర్వ సుఖైషిత్వ మార్జనం సమచిత్తతా ॥ 
యుధిస్టిరుడు పలికెను :- 
భావము :- తత్వార్థమును పూర్ణముగా గ్రహించుటయే జ్ఞానము. చిత్త ప్రసాదమే శమము. 
సర్వప్రాణుల సుఖమును వాంఛించుటయే దయ. అందరి విషయంలోను, 
అన్ని సమయాలలోనూ ఒకే విధమైన మనసును కలిగియుండుట అర్జవము. 


యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో॥ కః శత్రుర్ణుర్ణయః పుంసాం కళ్ళ వ్యాధి రనన్తకః 
క్రీ దృశశ్చ స్మృతః సాధు రసాధుః కిదృశః స్మృతః 24 


= 


- 


' యక్షుడు అడిగెను :- 

భావము :- జయించుటకు సాధ్యము కాని శత్రువెవరు? నయము గాని రోగమేది? 
ఎట్టివానిని సాధువు అందురు? ఎట్టివానిని అసాధువందురు? 

యుధిష్టిర ఉవాచ :- 

లో (క్రోధః సుదుర్హ్ణయ: శత్రుర్లోభో వ్యాధి రనన్తకః 

సర్వభూత హితః సాధు: అసాధు ర్నిరయ: స్మృతః 

ధర్మరాజు చెప్పెను :- 

భావము :- జయించుటకు సాధ్యము గాని శత్రువు క్రోధము. నయముగాని జబ్బు పిసిని 
గొట్టు తనము. సర్వప్రాణులకు మేలు చేయువాడే సాధువు. దయాహీనుడే 


జ్ఞానన ము అలవరచుకోవోలి € అ 
యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో! కో మోహ: ప్రోచ్యతే రాజన్‌ కశ్ళమానః ప్రకీర్తితః 

కి మాలస్యం చ విజ్జేయం కశ్చ శోకం ప్రకీర్తితః ॥ 25 
యక్షుడు అడిగెను ;- 


భావము :- రాజా! మోహమనగా నేమి? మానమనగా నేమి? ఆలస్యమనగా నేమి? 
శోకమనగా నేమి? 


భావము :- ధర్మము తెలియక పోవడమే మోహము. తనను తాను గొప్పగా అభి 


మానించుకొనుటయే మానము. ధర్మము నాచరింపకుండుటయే 
సోమరితనము. అజ్ఞానమే దుఃఖము. 


నత 


సర్వదు:ఖములకు అజ్ఞానమే కారణమై యున్నది. ఆత్మజ్ఞానమును పాందినవాడు 
వము రూముల RR మ ర 
సమస్త దుఃఖముల నుండి విడిపడి సర్వోపద్రవ రహిత స్టితియగు మోక్షమును పాంది 


సార మేవ రసం లబ్ద్వాసాక్షా దహ ననాతనమ్‌ 
నుఖీ భవతి సర్వత్ర అన్యథా సుఖైతా కుతః 
“సారభూతమై, శాశ్వతమైనట్టి ఆత్మానంద రసమును పాంది జీవుడు అంతట 
సుఖవంతుడగుచున్నాడు. మరొక చోట సుఖమెక్కడుంది?” అన్నది కఠ రుద్రోపనిషత్తు. 
యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో॥ కిం స్టెర్య నృషిభిః ప్రోక్తం కించ ధైర్య ముదాహృతమ్‌ 
స్నానం చ కిం పరం ప్రోక్తం దానం చ కిమిహోచ్యతే 26 
యక్షుడు పలికెను :- 
భావము :- బుషులు దేనిని స్టెర్యమని అందురు? దేనిని దైర్యమందురు? గొప్పదైన 
స్నానమేది? ఇచ్చట పది దాన మనబడుచున్నది? 
యుధిస్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో! స్వధర్మే స్టీరతా స్టైర్యం ధైర్య మింద్రియ నిగ్రహః 
స్నానం మనోనుల త్యాగో దానం వై భూతరక్షణమ్‌ ॥ 
యుధిష్టిరుడు చెప్పెను :- 
భావము :- న్వధర్మమునందు స్థిరత్వమును కలిగియుండుటయే స్టైర్యము. 
ఇంద్రియములను నిగ్రహించుట దైర్యము. మనసులోని మాలిన్యమును 
కడిగివేయుట స్నానము. ప్రాణులను కాపాడుటయే దానము. 


వ్యాఖ్య 
స్వధర్మ స్టితుడైన వాడే స్టైర్యవంతుడు. ధైర్యమనగా భౌతిక శక్తి ప్రదర్శనలు కావు, 


పరులను గెలుచుటయూ కాదు. తన ఇంద్రియములను అదుపులో ఉంచుకొని తనను 


తాను గెలుచువాడే నిజమైన ధైర్యవంతుడు. ఇం 


దేహశుభ్రతను స్నానమని పరిగణించినా మనసులోని మలినమును శుద్ది చేయుటయే 
నిజమైన స్నానమని మూడవ ప్రశ్నకు సమాధానం చెప్పి సర్వప్రాణులమ రక్షించుటయే 
దయ అవి నాల్గవ ప్రశ్నకు సమాధానమిచ్చాడు. 

యుధిష్టిరుడు ఇక్కడ దయకు ఇచ్చిన నిర్వచనము విప్లవాత్మకమైనది. ఈ 
నిర్వచనము వేదాంత ప్రమాణము. 


స్వాత్తవ త్పర్ప్వభూతేషు కాయేన మనసా గిరా 
అనుజ్హా యా దయా సైవ ప్రోక్తా వేదాంతవేదిభిః ॥ 

“దేవా మవోవాక్కులచే సమస్త జీవులయందు తనయందు వలెనే ప్రేమను 
కలిగియుండుట దయ అని వేదాంతము నెరిగినవారు పలుకుచుందురు” అని దర్శనోపనిషత్తు 
ప్రవచించింది. 

తనమ తామ ప్రేమించుకొనులాగున ఇతర ప్రాణులను ప్రేమించడమనేది 
ఆత్మవిదులకే పాధ్యం. ఇది లౌకికులకు ఎంత దుర్లభమో జ్ఞానులకు అంత సులభము, 
అందరిలోని ఆత్మ ఒక్కటేవని (గ్రహించిన వారైనందున ఇతరులను తమకన్నా భిన్నంగా 
చూడలేరు. కమక పరుల సుఖాన్ని తమ సుఖంగా, పరుల దుఃఖాన్ని తమ దుఃఖంగా 
భావించగలరు. ఈ సత్యాన్ని శ్రీశంకరులు తమ గీతాభాష్యంలో మరింత వైభవంగా 
ప్రవచించారు. 

యథా మమ సుఖ మిష్టం తథా సర్వప్రాణినామ్‌ సుఖమ్‌ అనుకూలమ్‌ 

యది వా యచ్చ దుఃఖమ్‌ మమ ప్రతికూలమ్‌ అనిష్టమ్‌ యధా తథా 

సర్వ ప్రాణినామ్‌ దుఖు మనిష్టమ్‌ 


“ఏది తనకు ఇష్టమైన సుఖమో అది పర్వజీవులకు ఇష్టమైన సుఖము. ఏది తనకు 


దుఃఖమో ఆది ఇతరులకు కూడా దుఃఖమేవని సమదర్శన యోగి భావించును. 
కనుక దయ అనేది సమదర్శనము 
గోచరించును అని వేదాంత నిర్ణయము. 


యక్ష ఉవాచ :- 
ల్లే॥ కః పణ్డితః పుమాన్‌ డ్జేయో నాస్తిక కశ్చ ఉచ్యతే 

క్రో మూర్ధః కశ్చ కామః స్యాత్‌ కో మత్సర ఇతి స్మృతః ॥ 27 
యక్షుడు అడిగెను :- 


చేయగల మహితాత్ముల యందే పూర్ణశోభతో 


వ్యాఖ్య 


యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో॥ ధర్మజ్ఞః పళ్డితో జ్ఞేయో నాస్తికో మూర్ధ ఉచ్యతే 

కాను: సంసార హేతుశ్చ హృత్తాపో మత్సరః స్మృతః ॥ 
ధర్మరాజు పలికను :- 


ధర్మము నెరిగినవాడే పండితుడు. మూర్చుడే నాస్తికుడు. సంసారహేతువే 
కారణము. హృదయ తాపమే మత్సరము. 


: జ నాకు వాదు వి 

నాస్తికో మూఢ ఉచ్యతే అన్నది శాస్త్రము. నాస్తికుని మూర్తుడు అ 
నిర్వచించినపుడు మూర్జుడెవరు? అంటే వాస్తికుడే అని సమర bi” 
నాస్తి అంటే లేనిది అని అర్థము. “ఏది లేనిది?” అని ప్రశ్న తలెత్తినపు 


త్రిని విశదీక ది. 
వ్వుత త్తని విశరీకరించిం 9 అ. 
స ఈ (ప్రపంచము కన్నా అతీతంగా మరొక లోకమున్నదనేది వ్యక్తి జ్‌ 
వి ము rs ఉంది. అట్లీ విశ్వాసము గల వానిని ఆస్తికుడు అంటారు. న 
విశాఃసముపె € ప (= 3 స్త 
హర ప్రపంచమే సత్యము; దీనికి మించి పరలోక మనేది లేదు అని విశ్వసించే వాని 
లు అబరజు ద అమె, 


కవాద ప్రలాపములు చేయువాడు వాస్తికుడని, మూర్థత్వమే 


ఈ విధమైన భౌతి పి సమాధానము నిచ్చాడు. 


అతని అక్షయ ధవమని ధర్మరాజు రెండుమూడు ప్రశ్నలకు కలి 
To me a purely materialistic philosophy 
telligence 
he height of unin అ. 
జక భౌతిక వాదాన్నే విశ్వసించే తత్త్వము మూర్ధత్వానికి పరాకాష్ట అని ఇ 
శాస్తజుడు ఆర్‌.ఎ.మల్లికన్‌ తన అభిప్రాయాన్ని ప్రకటించాడు. 
నహ జ్‌ 


భ్‌ 


కామమనేది ఆరని అన్ని. సంసారతాపానికి కామమే కారణము. కామము వల్లన 
జీవులకు జనన మరణాలు సంభవిస్తున్నాయి. అనంత దుఃఖానికి కారణమైన కామాన్ని 
సంసారహేతువుగా వర్లించాడు ధర్మరాజు. 


అన్యుల అభివృద్దిని గాంచి ఆవేదన చెందే మనస్తత్వమే మత్సరము. మత్సరగ్రస్తు 
లైన వారికి ఈ ప్రపంచంలో సుఖం లేదు. అకారణ తాపానికి గురిఅయ్యే వారి గుండె 
మంటలను ఎవ్వరూ ఆర్పలేరు. అది గుండె కాదు. నిత్య దుఃఖాగ్నిహోత్రం. 
యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో) కో౭హంకార ఇతి ప్రోక్తః కశ్చ దమః ప్రకీర్తితః 
క్రిం తదైనం పరంప్రోక్తం కిం తత్పెశున్య ముచ్యతే. ॥ 28 
యక్షుడు పలికెను :- 
భావము :- అహంకారము అని దేని నందురు? దంభమనగా నేమి? పరదైవమనగా 
నేమి? చాడీలు చెప్పట అని దేని నందురు? 
యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో! మహాజ్ఞాన మహంకారో దమ్ఫోధర్మో ధ్వజోచ్చయః 
దైవం దాన ఫలం ప్రోక్తం పైశున్యం పరదూషణమ్‌ 
ధర్మరాజు చెప్పెను :- 
భావము :- మితిమీరిన అజ్ఞానమే అహంకారము. కీర్తి కొరకు ఆచరించు ధర్మమే 


దంభము. దాన ఫలమే దైవము. ఇతరులను దూషించుటయే చాడీలు చెప్ప 
గుణము. 


వ్యాఖ్య 


అవిత్యముమ నిత్యముగా భావించు అజ్ఞాని దేహమే తానని పూర్ణంగా విశ్వసించి, 
ఆ తరువాత దేహాభిమావంతో వీర్రవీగుతుంటాడు. ఈ వెట్తితనాన్సే అపాంకార 
మంటున్నాడు ధర్మరాజు. cI 

ధర్మములోని విశిష్టతమ గుర్తించకుండా, పేరు ప్రభ్యాతులను వాంఛించి, వటుని 
వలె ప్రదర్శించు ధర్మమే దంభము. 


రైవమనగా ఇచ్చట అదృశ్యమని భావము. అదియే అదృష్టము కూడా. గత జన్మలో 
మవం ఆచరించిన కర్మయే దైవము గాను, ఈనాడు అందుచున్న ఫలము దానియొక్క 
ఆదృశ్యఫలముగామ తెలియుచున్నది. ఈ విషయమును భగవదీత- 'మోక్ష సవ్యాపయోగము 
వందలి 14వ శ్లోకము వివరించివది. i ఇ 


అని ౩ 


వ 
శాస్త్ర 


పరులను దూషించుటయే పైపన్యమని ధర్మరాజు నాల్గవ ప్రశ్నకు సమాధానమిచ్చాడు. 

కొండెములు చెప్పువాడు కొండెగాడు. నిజానికి తేలుకొండెగాడు. కొండంత 
అపకారం చేసి నిండుకుండలా కదలకుండా ఉంటాడు. బ్రతుకులతో చెండాడుతాడు, 
పరుల కష్టాన్ని పుష్పాలుగా సేకరించి, వాటిని దండ గట్టుకొని, మెడలో అలంకరించుకొని 
ఊరేగే బండరాతి గుండెగల చండాలుడు. 


కొండెతో తేలు దేవోన్సి కుడుతుంది. కొండెము అనే కొండెతో కొండెగాడు చెవిని 


కుడుతాడు. తేలు తెలియకుండా కుడుతుంది. కొండెగాడు నిజం తెలియ నివ్యకుం 
చెవిలో అబద్దాలు నూరిపోసాడు. 


చ 


(6 అట్టి 
ఎ తపు 
ల 


నిష్కారణంగా కొండెగాని 


తేలుకుట్టుకు గురియై మనుష్యులు. బాధపడునట్టు, 
కాటుకు అమాయకులు బలి అవుతుంటారు. 
వీనులలో విషాన్ని క్రుమ్మరించే కొండెగాడు తేలు కొండె కన్నా భయంకరమైనవాడు 
అని గ్రహించాలి. 
యక్ష ఉవాచ :- 
ఖ్లోః ధర్మశ్చార్దశ్చ కామశ్చ పరస్పర విరోధినః 
ఏషాం నిత్య విరోధానాం కథమేకత్ర సజ్గమః ॥ 
యక్షుడు పలికెను :- 
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భావము :- ధర్మము, అర్థము, కామము అనునవి ఒకదానితో ఒకటి వైరుధ్యమును కలిగి 
ఉంటాయి. నిత్య విరోధులైన ఈ మూడు ఒక చోట ఐకమత్యముతో ఉండుట 
ఎలా సంభవము? 
యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
a యదా ధర్మశ్చ భార్యా చ పరస్పర వశానుగా 
9% « ౮ 
తదా ధర్మార్ధ కామానాం త్రయాణా మబ సజ్ఞమః 
యుధిష్టరుడు చెప్పెను :- 
భావము :- ధర్మము, భార్య పరస్పరము వశమై ప్రవర్తించినచో ధర్మార్ధకామములు 
మూడును ఒక్కచోట వసించును. 


శ్లో అక్షయో వరకః కెన (ప్రాప్యతే భరతర్షభ 


ఏతన్మే పృచ్చతః ప్రశ్నం తచ్చీఘ్రం వక్తుమర్హసి ॥ 30 
యక్షుడు పలికెను :- 
భావము :- రాజా! భరతకులశ్రేష్టా! నశించని నరకము దేనివలన కలుగును? ఈ ప్రశ్నకు 
శీఘ్రంగా సమాధానం చెప్పాలి. 


యుధిష్టెర ఉవాచ :- 
శ్రో॥ బ్రాహ్మణం స్వయ మాహూయ యాచమాన మకించనమ్‌ 
పశ్చా నాస్తీతి యో బ్రూయాత్‌ సోఒక్షయం నరకం వ్రజేత్‌ ॥ 
శ్లో॥ వేదేషు ధర్మశాస్రేసు మిథ్యా యోవై ద్విజాతిషు 
దేవేషు పితృధర్మేషు సోఒక్షయం నరకం వ్రజేత్‌ ॥ 
శ్లో॥ విద్యమానే ధనే లోభాత్‌ దాన భోగ వివర్దితః 
is వ 
పశ్చాన్నాస్తితి యో బూయాత్‌ సో౭క్షయం నరకం వ్రజేత్‌ ॥ 
ధర్మరాజా చెప్పెను :- 
భావము :- యాచకుడైన బ్రాహ్మణుని తనకు తానుగా పిలచి, వచ్చిన తరువాత “లేదు 
పో” అనువాడు నశించని నరకమును పొందుచున్నాడు 
వేదములు, ధర్మశాస్త్రములు, బ్రాహ్మణులు, దేవతలు, పితృధర్మములు అసత్య 
ములు అని భావించువాడు నశించని నరకమును పొందుచున్నాడు. 


a ఉన్నను లోభగుణము వలన తాను అనుభవించక, ఇతరులకు పెట్టక 
లేదు-లేదు” అనువాడు నశించని నరకమును పొందును. 


త్త 


జానామ్యవాం శేవధిరిత్య నిత్యం 


ఈ ప్రపంచంలో చాలామంది ధనికులైతే, మనసుతో 
దరిద్రులయ్యారు, మొదటివారు అధర్మసరులు, రెండవ 


ధర్మసంపదను పాందినవారు భౌతికంగా దరిద్రులు కావచ్చు, భౌతిక సంపదలను 
అధర్మంగా పాం యున్నవారు సత్యరాజ్యంలో బికారులే, 

ఇంతకీ, బ్రాహ్మణుడు లేదా పండితుడు ఎందుకని దరిద్రుడయ్యాడు? తన 
మనసంతా ్రేయోమార్గమునందే చరించుట చేత, శాస్త్ర హృదయాన్ని దోచుకొనే 
యత్నంలో నిమగ్నమై, భౌతికంగా దివాలా తీశాడు. 

కాని, తాను సాధించిన శాస్త్రపాండిత్యమంతా సమాజానికి ఉపకరించేది, 
సమాజాభ్యుదయాన్ని కాంక్షించి జీవించే శుభచరితుని ఉద్దరించవలసిన బాధ్యత సమాజంపై 
ఉంది. ఈ బాధ్యతను విస్మరించి విపరీత ధోరణులతో వికటాట్టపోసం చేసే విత్తనంతులు 
విషవలయంలో పడతారని ధర్మరాజు ధృవీకరించాడు. అంతేకాదు, వారలా ప్రవర్తించడానికి 
వేదమునందు, ధర్మశాస్త్రములయందు విశ్వాసము లేకపోవడమే కారణనుని కూడా 
చెప్పాడు. 
న ధనాన్ని ఆలా ఉపయోగించక, లుబ్బులై 


ధర్మాభివృద్దికి వినియోగపడవలసి | 
జీవించు అప్రయోజకులు, ద్వారాన్ని మూసినా కూడా ఎెనుకాడక, గోడ దూకైనా నరకంలో 
ర్లయించి మరీ చెప్పాడు. 


ప్రవేశిస్తారని ధర్మజ్ఞుడైన యుధిస్టిరుడు ని 


యక్ష ఉవాచ :- 
శ్లో, రాజన్‌ కులేన వృత్తేన స్వాధ్యాయేన (శ్రుతేన వా 
బ్రాహ్మణ్యం కేన భవతి ప్రబ్రూహ్యేతత్‌ సునిశ్చితమ్‌ ॥ 31 
యక్షుడు అడిగెను :- 
భావము :- రాజా! బ్రాహ్మణత్వము అనేది కులము చేతనా! ఆచారము చేతనా! 
వేదాధ్యయనము చేతనా! పాండిత్యము చేతనా! సునిశ్చితంగా చెప్ప. 
యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో! శృణు యక్ష కులం తాత న స్వాధ్యాయో న చ శ్రుతమ్‌ 
కారణం హి ద్విజత్వే చ వృత్రమేన న సంశయః ॥ 
శో వృత్తం యత్నేన సంరక్ష్యం బ్రాహ్మణేన విశేషతః 
అక్షీణవృత్తో న క్షీణో వృత్తతస్తు హతో' హతః ॥ 
జ్లో॥ పఠకాః పాఠకాశ్చెన యే చాన్యే శాస్త్ర చిన్తకాః 
సర్వే వ్యసనినో మూర్థా యః క్రియావాన్‌ స పండితః ॥ 
లో చతుర్వేదో ౭పి దుర్వత్తః స శూద్రా దతిరిచ్యతే 
యో౭గ్నిహోత్ర పరోడాన్తః స 
యుధిష్టిరుడు చెప్పెను :- 
భావము :- నాయనా! యక్షా! విను! బ్రావ్మాణుడు అగుటకు కులముగాని, 
స్వాధ్యాయముగాని, పాండిత్యము గాని కారణములు కావు. అతని ప్రవర్తనే 
కారణము. ఈ విషయంలో సందేహము లేదు. 
బ్రాహ్మణుడు గొప్ప పట్టుదల కలవాడై ప్రవర్తనను రక్షించుకోవాలి. నడవడి 


చెడనిచో నరుడు పతనం కాడు. నడవడి చెడినవాడు చచ్చినవానితో 
సమానము. 


బ్రాహ్మణ ఇతి సృతః ॥ 


వేదాల్ని పరించేవారు, పరింప చేయువారు, శాస్త్రచర్జలు చేయువారు 
మూర్చులు. వేదాలు బోధించినట్లు సన్మార్గములో చరించువాడే పండితుడు. 
చతుర్వేది అయినా చెడు నడవడి కలవాడు చండాలుడే. అగ్నిహోత్రము 
నాచరిస్తూ, ఇంద్రియ మనసులను నిగ్రహించువాడే నిజమైన బ్రాహ్మణుడు. 


యక్ష ఉవాచ :- 
నో ట్రయవచన వాదీ కిం లభతే 
నిమృశిత కార్యకరః కిం లభతే 
(= 


బహు మిత్ర కరః కిం లభతే 
ధర్మేరతః కిం లభతే కథయ ॥ 32 
యక్షుడు పలికెను :- 


భావము :- ప్రియ భాషణములు -పలుకువాడు ఏమి పొందును? మంచి చెడులను 
సమగ్రంగా ఆలోచించి పనులు చేయువాడు ఏమి పొందును? ఎక్కువమంది 
స్నేహితులను గలవాడు ఏమి పొందును? ధర్మమునందు ప్రీతి కలవాడు ఏమి 
పొందును? 
యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శ్లో॥ (ప్రియవచన వాదీ ప్రియో భవతి 
నె సల, 
విన్ఫశిత కార్యకరో ఒధికం జయతి 
బహుమిత్ర కరః సుఖం వసతే 
యశ్చ ధర్మరత: సుగతిం లభతే ॥ 
ధర్మరాజు చెప్పెను :- 
భావము :- ప్రియవాది ప్రియుడగును. విచారించి కార్యముల నాచరించువాడు ఎక్కువ 
విజయాలను సాధించును. పెక్కుమంది మిత్రులు కలవాడు సుఖముగా 
జీవించును. ధర్మము నందు ప్రీతి కలవాడు సుగతిని పొందును. 
యక్ష ఉవాచ :- గా 
శో॥ కో మోదతే కి నూళ్ళర్యం కః కః ఐల్భాః 5 
ర్త వ జీవను బాంధవాః ॥ 
వదమే చతురః ప్రశ్నాన్‌ మృతా జవను 
యక్షుడు అడిగెను :- ట్ర్‌ 
భావము :- అనందించువాడెవడు? అశ్రేర్యకరమైన విషయమేమి? చరించవలసిన 
/ ఏద? విశషమరు వార్త మి? క బ్రాలు పకంకు మాలా దాడాలా 
సోదరులు తిరిగి జీవిస్తారు. 


లల | 


యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
ఖః పంచమే౭హని షష్టీ వా శాకం పచతి స్వేగృహే 
అనృణీ చాప్రవాసీ చ స వారిచర మోదతే ॥ 
శ్లో॥ అహన్యహని భూతాని గచ్చన్తీహ యమాలయమ్‌ 
శేషాః స్థావర మిచ్చన్తి కిమాశ్చర్య మతఃపరమ్‌ ॥ 
శ్లో ॥ తర్కోఒప్రతిష్టు శ్రుతయో విభిన్నా 
నైకో బుషి ర్యస్య మతం ప్రమాణమ్‌ 
ధర్మస్య తత్త్వం నిహితం గుహాయాం 
మహాజనో యేన గతః స పన్గాః ॥ 
శ్లో॥ అస్మిన్‌ మహామోహనుయే కటాహే 
సూర్యాగ్నినా రాత్రి దివేన్దనేన 
మాసర్తు దర్వీ పరిఘట్టనేన 
భూతాని కాలః పచతీతి వార్తా ॥ 
యుధిష్టిరుడు చెప్పెను :- 
భావము :- జలచరుడవైన ఓ యక్షుడా ! ఎవడు అయిదారు దినములకు కూరల భోజనము 
చేయుచు, అప్పు తప్పుయని తెలి, తిరుగుబోతు కానివాడు ఆనందముగా 
జీవించును. 
ప్రతిరోజు జీవులు యమసదనాని!కి పోవుచునే యున్నారు. మిగిలినవారు 
తాము పోయేవారము కాము అని భావిస్తూ ఉన్నారు. ఇంతకంటె 
ఆశ్రర్యమేమున్నది. 
తర్కము చంచలమైనది. వేదాలు బహువిధాలుగా ఉన్నాయి. ఇతడు చెప్పిందే 
ప్రమాణమని ఒక బుషిని చెప్పలేము). ధర్మము యొక్కతత్తము నిగూఢమైనది. 
కనుక మహాత్ములు నడచిన బాటయే మిగిలిన వారికి మార్గము. 
ఈ ప్రపంచము మోహముతో నిండిన ఒక పెద్ద పాత్ర. రాత్రియందు అగ్నిని, 
పగటియందు సూర్యుని వంటచెఅ కుగా వినియోగించుకుంటూ, మాసాలు, 


బుతువులు అను గెరిటెతో కలియబెడుతూ కాలపురుషుడు జీవులను వంట 
చేయుచున్నాడు. ఇదీ వార్త, 


వ్యాఖ్య 
oa 
అప్పు తెలియని వాడు ముప్పు వెరుగడు. దేశ ద్రిమ్మరి కానివాడు అప్పులపాలు 
కాడు. అప్పుచేసి పప్పుకూటిని నేతితో కలప 
1 ఎతిత కలపడం కన్నా, సాధారణంగా భుజించి, ఈ 


పప్పో,వెయ్యో అయిధారు రోజుల కొకసారి తింటే దారిద్ర్యమనే నూతిలో పడకుండా, 
ఆనందంగా ఆరాన జవించవచ్చు. “ఎవడు ఆనందించును%” అని యక్షుడడిగిన మొదటి 
ప్రశ్నకు ధర్మరాజు ఇచ్చిన భావగర్భిత సమాధానమిది. 

ముక్తసరిగా చెప్పాలంటే “మంచ మున్నంత కాళ్ళు చాచుకో. పిండిని బట్టి రొట్టె 
వేసుకో” అనడమే. PS 


ఉదర సమాతా అన్నలే తనహి నమాతా చీర్‌ 
అధిక హ్‌ నంగ్రహ నాకరే తినకా నామ ఫకీర్‌ u 

“కడుపుకు కబళం, ఒంటికి వస్త్రము - దానికి మించి ఎవనికి సంగ్రహబుద్ధి 
ఉండదో వాడే ఫకీరు” అన్నాడు కబీరు. 

నిత్యము ఎందరో మరణిస్తున్నా, తాము మాత్రం స్థీరమని జనులు భావిస్తున్నారు. 
ఇంతకు మించిన ఆశ్చర్యమేమున్నది? అని రెండవ ప్రశ్నకు సమాధాన మిచ్చాడు 
ధర్మరాజు. 

జీవితారణ్యంలో పయ నించే జీవులకు మహాత్ములు నడచిన బాటయే 
శ్రేయోమార్గమని ధృవీకరించి, జీవుల అనిత్య జీవనమే వేదాంతం మోగించే డిండిమ 
మని నాల్గవ ప్రశ్నకు ధర్మరాజు సమాధాన మిచ్చాడు. 
యక్ష ఉవాచ :- 
ఖ్లోః వ్యాఖ్యాతా మే త్వయా ప్రశ్నా యథా తథ్యం పరన్తప 

పురుషం త్విదానీం వ్యాఖ్యాహి యశ్చ సర్వ ధనీ వరః 
యక్షుడు అడిగెను :- 
భావము :-హే ధర్మరాజా! నా ప్రశ్నలకు వివరంగా సమాధానము లిచ్చావు. అందరికంటే 

ధనవంతుడైన పురుషుడెవ్వడు? నరుడెవ్వడు? 

యుధిష్టిర ఉవాచ :- 
శో దినం స్పృశతి భూమించ శబ్దః పుణ్యేన కర్మణా 

యావత్‌ స శబ్లో భవతి తావత్‌ పురుష ఉచ్యతే॥ 
ల్లో తుల్యే ప్రిచూప్రియే యస్య సుఖదుఃఖే తథైవ చ 
ag . 

అతీతానాగతే చోభే సవై పర్వ ధనీ వరః 
యుధిష్టిరుడు పలికనుః- 
భావము :- ఎవని వుణ్యకర్మ 
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వలన జనించిన కీర్తిశబ్బము భూమ్యాకాశములను 


వ్యాఖ్య 


అక్షయ సంపద గల నరుడనియు ధర్మరాజు సమాధానము పలికాడు. 
పుణ్యకర్మలాచరించు పురుషునికి ఆలంబనము దేహమే కనుక పురము నందు 
ఉన్నవాడై, దేహాభిమానము నుండి విడిపడక పురుషుడుగా తెలి 
ప్రియాప్రియములు లేనివాడు అనగా ఆప్తకాముడు. సుఖదు:ఖములకు అతీతుడనగా 
గుణరహితుడు. ద్వంద్వాతీతుడు అవగా స్థితప్రజ్ఞుడు. అట్టి జ్ఞానియే అక్షయ సంపదను 
పాందిన నరుడుగా వర్ణించబడినాడు. 


యక్ష యుధిష్టిరుల మధ్య నడచిన ప్రశ్నోత్తర మాలిక ఇంతటితో సమాప్తమైనది. 


“ధర్మరాజా! పురుషుడెవరో, నరుడెవ 
వలుగురిలో ఒకరిని (బ్రతికించుటకు క 
ఇష్టమొచ్చిన వారిని కోరుకో. అతడు బ్రతుకుతాడు” అని యుధిస్టిరుని ధర్మనిష్టను 
పరీక్షించుటకు యక్షుడు ప్రశ్నించాడు. 

“ఓ యక్షుడా! అడుగో. శ్యామవర్లము వాడు. పొడవైన శరీరము, విశాల వక్షస్థలము 
బలమైన భుజములు గల అతడే - నకులుడు, ....... అతడు జీవించుగాక!” అన్నాడు 
ధర్మరాజు. 

“ధర్మరాజా! భీముడు నీకు ప్రియమైన వాడని చాలామంది చెప్పుకుంటారు. 
భీముడు పదివేల యేమగుల బలముతో సమానుడని ప్రతీతి, అట్టి భీముని వదలి 
ఎందులకు వకులుని కోరుచున్నావు? 

“యుధిష్టిరా! భుజపరాక్రమము గలవారిలో అర్జునుడు దిట్ట. మీకు అతడొక పెద్ద 
అండయనవి, కొండయని - చెబుతారు. అట్టి అర్జునుని విడచి నకులుని ఎందుకు 
కోరుచున్నావు?” అవి యక్షుడు ప్రశ్నించాడు. ధర్మాత్ముడైన యుధిష్టరుడు యక్షునితో 
ఈవిధంగా పమాధావం పలికాడు. 

ధర్మ పవ వాతో హన్తి ధర్మో రక్షతి రక్షేతః 

తస్మాద్‌ ధర్భం న త్యజామి మా నో ధర్మో హతో౭వధీత్‌, 

“తవమ శిక్షించిన వానిని ధర్మము శిక్షిస్తుంది. తనను రక్షించిన వానిని ధర్మము 
రక్షిస్తుంది. కమక వేమ ధర్మాన్ని ఎన్నడూ త్యజించను. మేము" ధర్మమును హింసించి 
ధర్మముచే వశింపకుండెదము గాక! 


“యక్షుడా! సమత్వము సత్యము కంటె మిన్నయని నా అభిప్రాయము. 
విషమత్వము మరణము. సమత్వమే జీవనము. ఈ సమతను వాంఛించు నేను మమతకు 
ప్రాధాన్యమివ్వను. అందుకని నకులుని బ్రతికించమని కోరుచున్నాను. 

“ధర్మరాజువైన నేను ఎన్నడూ ధర్మము తప్పనని ప్రజలు చెప్పుకుంటూ 
ఉంటారు. ప్రజల నమ్మకాన్ని నేను వమ్ముచేయలేను. నకులుడే బ్రతకాలి. 

“మహాత్మా! మా తండ్రియైన పాండురాజుకు కుంతి, మాద్రి అను భార్యలు 
ఇద్దరు, మా తల్లులిద్దరూ సంతానవతులుగానే ఉండాలని నా అభీష్టము, ॥ 

“నేను, భీముడు, అర్జునుడు కుంతీ కుమారులము, నకులుడు, సహదేవుడు 
మాద్రీకుమారులు. నా తల్లికి నేను బ్రతికియున్నాను. నకులుడు జీవిస్తే మాద్రి 
సంతతికూడా వర్దిల్లుతుంది. 

“యక్షుడా! ఇద్దరు తల్లుల విషయంలో నాకు సమత్వమే ఉన్నది. కనుక నకులుని 
బ్రతికించు?” అన్నాడు ధర్మరాజు. 

యక్షుని హృదయం ఆనందంతో ఉప్పాంగింది. ధర్మరాజు ధర్మనిస్టకు, 
సమదృష్టికి యక్షుడు ఆశ్చర్యచకితుడయ్యాడు. 

“ధర్మరాజా! అర్థకామాల కన్నా ధర్మానికే ప్రాధాన్యమిచ్చావు. ధర్మమునుండే 
అర్హకానూలు పుడుతాయని గ్రహించావు. సమత్వమును పరమ ధర్మముగా భావించావు. 
నీీతమ్ములు నలుగురు సజీవులగుచున్నారు” అనగానే భీమార్జున నకుల సహదేవులు 
నిద్రనుండి లేచినట్లు లేచారు. క్షణంలో ఆకలిదప్పులు అదృశ్యమయ్యాయి. 

“నాయనా! ధర్మరాజా! నిన్ను పరీక్షించాలని అభిలషించి బ్రాహ్మణుని అరణిీని 
అపహరించుట జరిగింది. ఇదిగో అరణి. తీసుకో. ఇది మీకు అజ్ఞాతవాస భా 
మీరు ఎవరు, ఎక్కడ ఏ రూపమును ధరింపవలెనని సంకల్పింతురో అట్టి రూపము 
స్‌ Set ఎవరూ గుర్తించరు. ఇంకేమైనా కావలసినచో 
బొందునట్లు వరమిచ్చుచున్నాను. మిమ్మల్ని దర న ధర్మరాజుని 
అడగండి" అని యక్షుని రూపంలో నున్న యమధర్మరాజు డై 
ప్రశ్నించాడు. తకు మించి 

క్‌ మె న మేము ధన్యులము. అం 

తండ్రీ! నీ దయకు పొత్రులమైః వ సక మందు చిక్కకుండా 
కోరదగిన దేమున్నది? ఆదిదేవా! నా మనసు క 
ఉండునట్లు అనుగ్రహించు. చాలు?” 

'ఆకో్ళి ణి, 
ఆదిదేవుడవైన నీవు దయామతిం బొడసూపి న 
లా కు నొక్కుడొం 
న్నాదరించుటి జేసి ధన్యుడనైతి నింత joa 
డేది గల్లెడు నైన నా మది యెల్ల నాడును గ్ర 


వే 
హాదులం బెదబాసి ధర్మువుభందు నక్క గా అట్టి వరాన్నాసగి 
అ షిరుడు ప్రార్థిం 5 
అని ధర్మాసక్తితో యుధిష్టిరుడు గాఢ 


లో ఎణ్లొడే గడ. 
అంతర్హితుడైనట్లు ఆంధ్ర భారతంలో ఎజ్టోఎ 
బా ౧ 


నమాస్తము (59) 


ననా 


1. చైతన్య మహాభారతం (2 సంపుటములు) 
2 చైతన్య రామాయణం (2 సంపుటములు) 
3 *చైతన్య భాగవతం (2 సంపుటములు) 
4. చైతన్య భగవద్గీత ( 4 సంపుటములు) 
5. చైతన్య పాంచజన్యం 
6 *వంద్రభాగాతరంగాలు 
7 HEE 
8. "శ్రీకృష్ణ కర్ణామృతం 
9. “నిత్యసాధన చైతన్యం 
10. చైతన్య భగవద్గీత ( చిన్న సైజు ) 
1. “అపరోక్షానుభూతి 
12. అయితే విను 
13. ఆత్మవిద్యావిలాసం 
14. ఆనందలహరి 
15. ఆనంద తీరాలు 
16. “ఆత్మబోధ 
17. అద్వెతానుభూతి 
18. అవధూత గీత 
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32. * ఈశావాస్యోపనిషత్తు 
33. “గురు గీత 

34. గీతాంజలి 

35. గోపీ హృదయం 
36. జగద్గుర్వష్టకం 

37. జ్ఞానదేవ్‌ అభంగాలు 

38. జీవన్ముక్త గీత 

39. హరివిల్లు 

40. క్షీర్తనాంజలి 

41. కృష్ణ లీలలు 

42. కబీర్‌ గీతావళి 

43. కేనోపనిషత్తు 

44. కృష్ణకథా గానము 

45. లక్ష్మీనృసింహ స్తోత్రము 
46. మలయ మారుతం 

47. నవస డైన శంకరయతి 
48. “ముండకోపనిషత్తు 

49. ముక్తికోపనిషత్తు 
50. మువ్వల సవ్వడి 
51. “ముకుంద మాల 
52. నరసింహ శతకం 

53. నారద గాన రామాయణము 
54. న్యాయ దీపిక 

55. *రారాయణ స్మరణం 


56. నిర్వాణషట్కం 

57. “నిగ్రహం 

58. నిర్గుణ మానస పూజ; స 
59. “పురుషసూక్తం 

60. “పూజావిధానం 

61. ప్రపంచసారము 

62. "పండుగలు - ప్రాశస్త్యము 


* గుర్తు గల గ్రంథములు ప్రస్తుతం అలభ్యం 
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96. “తత్వ్వబోథ 

97. విజ్ఞాన నౌక 

98. “విజ్ఞాన కదంబం 
99. వేదాంత పంచదశి 
100. వేదాంత వెన్నెల 


63. ప్రబోథ సుథాకఠం; వేదాంతడిండిమరి = 
64. ప్రశ్నోత్తర ఠత్నమాలిక 

65. ప్రశ్నోపనిషత్తు 

66. ప్రాతఃస్మరణ స్తోత్రం 


67. “రాను గీత | 
68. రామజోగి చిట్కాలు 101.“వేమన యోగి 
69. శ్రీరుద్రమ్‌ 102. వ్యాస ప్రసాదం 
70. “సాధువాక్యం 103. విబూది పండ్లు 


71. సదాశివబ్రహ్మేంద్ర కీర్తనలు 104. విచారబిందు ఉపనిషతు 
72. సుందర సంసాదకీయాలు - 1 105. *“వేదాంతసార ఉపనిషత్తు 
73. సుందర సంపాదకీయాలు - 2 106. యోగసారోపనిషత్తు 
74. సుందర పారిజాతాలు 107. యక్షప్రశ్నలు 
75. సనాతన స్రవంతి 108. జీవన సత్యాలు 
76. సంక్షిప్త రామాయణము 
77, brass శరణం అయ్యప్ప ENGLISH BOOKS 
78. “సాధన సోపానాలు 
79. “సాధన పంచకం 1. 
80. “సుందర మందారాలు 2.* Aatma 80002 
81. శ్రీరామ అష్టోత్తర శతనామ స్తోత్రం 3. Bhaja Govindam 
82. శివ గీత 4. Bhagavatam (1st canto) 
5, 
6. 
గో 
8. 


Chaitanya Panchajanyam 


83. శివస్తోత్రం A Peep into vedantic lore 

84.* శివ దర్శనం Hymns unto Him 

85. శ్రీకాళహస్తీశ్వర శతకం Hints on practical vedanta 

86. సువర్లమాలా స్తుతి The Milky way 

87. శతజ్లోకీ 9. Wings of the wind 

88. మ 10.Voice of Valmiki (Balakanda) 

89. శివానంద లహరి 11. Voice of Valmiki (Ayodhyakanda) 


90. షట్సదీస్తోత్రం; సారతత్తోపదేశం 
91. కనకధారా స్తోత్రం 

92. శ్రీ శంకరాచార్యస్వామి జీవితము 
93. శివాపరాధ క్షమాపణ స్తోత్రం 

94. శివ నుహిమ్నః స్తోత్రం 

95. “సౌందర్య లహరి 


12.Voice of Valmiki (Aranyakanda) 
13.Voice of Valmiki (Kishkindakanda) 
14.Voice of Valmiki (Sundarakanda) 
15.Voice of Valmiki (Yudhakanda) 
16.Break The Shackles 


4+ ఈ ఈ 4+ $4 $4 6 6 + + suse JR 


37. రామనామసుధ 


1. చైతన్య భజనలు - 1 38. కీర్తనాంజలి 
శ 2. చైతన్య భజనలు - 2 39. భజగోసాలం (మ 
థ] 3. చైతన్య భజనలు - 3 40. దివ్యౌషధము 
4. చైతన్య భజనలు - | 41. కొండదేవుని కొలువు € 
3 5. చైతన్య భజనలు - 5 42. కృష్ణకథాగానము (2 సి.డి.లు) (ల 
6. చైతన్య భజనలు - 6 43. వెన్నముద్దలు (2 సి.డి.లు) వ 
7. చైతన్య భజనలు - 7 44. రామజోగి చిట్కాలు (2 సి.డి.లు) 
మ 8. చైతన్య భజనలు - 8 45. చైతన్య సంకీర్తనం (6 సి.డి.లు) స్ట్‌ 
9. చైతన్య గానం -1 46. మేలుకొలుపులు € 
64 10. చైతన్య గానం - 2 
: 11. చైతన్య గానం - 3 ( డి.వి.డి.లు (వీడియో ) క్ట 
శ 12. చైతన్య గానం - 4 1. ఎక్కడున్నాడు దేవుడు? 
శ్ర 13. చైతన్య గానం -5 2. ముకుందమాల (10 డి.వి.డి.ల సెట్‌) (| 
14. చైతన్య గానం - 6 3. సాధ్యము - సాధన (6 డి.ని.డి.ల సెట్‌) 
15 వలన నానలా 4. చైతన్య ప్రస్థానం (10 డి.వి.డిల సెట్‌) 
: 16. చైతన్య గానం - 8 5. శ్రీ వాసుదేవ ద్వాదశాక్షరీ మహామంత్ర స్తోత్రం (5 డి.వి.డి.ల సెట్‌) 
శ] 17. చైతన్య గానం - 9 6. పురుషసూక్తం (6 డి.వి.డి.ల సెట్‌) 
జ 18. చైతన్య గానం - 10 7. జీవన జ్యోతి (6 డి.వి.డిల సెట్‌) 
19. చైతన్య గానం - 11 8. రామాయణము (బాలకాండ) (6 డి.వి.డిల సెట్‌) 
20. నా కవితే కోవెల 9. రామాయణము (అయోధ్యకాండ) (7 డి.వి.డిల సెట్‌) 
21. సుందర స్తోతమంజరి 10. రామాయణము (అరణ్యకాండ) (4 డి.వి.డల సెట్‌) 3 
] 22. ఆనందవర్తిణి 11. రామాయణము (కిష్కింధకాండ) (3 డి.వి.డి.ల సెట్‌) 1 
శ 23. గోపికా గీతం 12. రామాయణము (సుందరకాండ) (4 డి.వి.డి.ల సెట్‌) క్ట 
3) 24. అందరికీ వందనములు 13. రామాయణము (యుద్దకాండ) (4 డి.ని.డి.ల సెట్‌) : 
శ్ర 25. నమః పార్వతీ పతయే 14. ముండకోపనిషత్తు ప్రథమ ముండకం (ప్రథమ ఖండము) (4 డి.వి.డి.ల సెట్‌) 
+ 26. జై జై మహాదేవ 15. ముండకోపనిషత్తు ప్రథమ ముండకం (ద్వితీయ ఖండము) (3 డి.వి.డిల సెట్‌) 
| 3] 27 శివకుటుంబం 16. ముండకోపనిషత్తు ద్వితియ ముండకం (ప్రథమ ఖండము) (3 డి.వి.డి.ల సెట్‌) 
ఇన 28. రామమ్‌ 17. ముండకోపనిషత్తు ద్వితీయ ముండకం (ద్వితీయ ఖండము) (3 డి.వి.డి.ల సెట్‌) గ్రై 
1 29. శానుమ్‌ 18. ముండకోపనిషత్తు తృతీయ ముండకం (ప్రథమ ఖండము) (3 డి.వి,డి.ల సెట్‌) 
GE విష్ణుసహస్రనామం 19. ముండకోపనిషత్తు తృతీయ ముండకం (ద్వితీయ ఖండము) (2 డి.వి.డి.ల సెళ 
క చెతన్వ మురళి 20. రామాయణ ప్రవచనములు (28 డి.వి.డి.ల సెట్‌) 
ల్‌ 32 సంకీర్తనా అహరి 21. ముండకోపనిషత్తు (18 డి.వి.డి.ల సెట్‌) 
33 సుందర రవళి 22 ఆత్మబోధ (18 డఉ.ని.డి.ల సెట్‌) = 
మ 34. శివానంద లహరి (2 సిడిలు), 23, ఈశావాస్యోపనిషత్తు (7 డి.వి.డిల సెట్‌ ) 
. 35. నిత్వమంగళం (7 సి.డి.లు) | 24. చైతన్య భజనలు 
న శివశివ 25. చైతన్య రాహు నజ ల 


సాధన చైతన్యం 
సద్గురు మహిమ 
విజయదశమి 
పాడినా నీ పాటలే 
10. త్రివర్గములు 

11. అవస్థాత్రయ ప్రక్రియ 
3 12. ప్రగతికి ప్రతిబంధకాలు 
ge. ధ్యాన సాధన 

14. జ్ఞాన సరస్వతి 

15. మహాగణపతి 


16. నిర్గుణ ధ్యానం 
17. ఇది చాలు 
18. ఎక్కడున్నాడు దేవుడు? 


19. గుడిమెట్టు (పుస్తకంతో పాటు) 
మ, 20. జ్ఞాన దీపం (2 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 
21. బంధమోక్షాలు (2 ని.సి.డి.ల సెట్‌) 
శ్రే 22. కర్మయోగము (2 వి.సి.డి.ల సెట్‌ 
€) 23. రామజోగి చిట్కాలు (2 వి.సి,డి.ల సెట్‌) 


24. వెన్నముద్దలు (2 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 


25. కృష్ణకథాగానము (2 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 
26. మనీషా పంచకం (5 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 
27. సాధన పంచకం (7 ని.సి.డి.ల సెట్‌) 
లై. దక్షిణామూర్తి స్తోత్రం (8 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 
29. ఈశావాస్యోపనిషత్తు (11 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 
భజగోవిందం (11 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 

1. 


31. ఉపదేశసారం (14 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 


నా లా నే 
hE DIDO 


6. కఠోపనిషత్తు (26 వి.సి.డి.ల 
. తైతిరీయోపనిషత్తు (శిక్షావల్లి) (15 : 
' తెతిరీయోపనిషత్తు (బ్రహ్మవల్లి) (21 ఐ,౫.ఆ 
, తైతిరీయోపనిషత్తు (భృగువల్లి) (12 వి.సి.డి.అ ౫ 
. బ్రహ్మసూత్రములు (అధ్యాసభాష్యం) (8 విసి. 
. బ్రహ్మసూత్రములు (జిజ్ఞాసాధికరణం) (9 వి.సి.డి.ల . 
. బ్రహ్మసూత్రములు (జన్మాద్యధికరణం) (8 విసి.డి.ల స్‌ 
. బ్రహ్మసూత్రములు (శాస్త్రయోనిత్వాత్‌) (5 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 
. శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు (1వ అధ్యాయం) (9 వి.సి.డి.ల సె 
. శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు (2వ అధ్యాయం) (5 వి.సి.డి.ల సెట్స్‌) 
. శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు (3వ అధ్యాయం) (5 ని.సి.డి.ల సె 

| శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు (4న అధ్యాయం) (6 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 
: శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు (5వ అధ్యాయం) (5 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 
. శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు (6వ అధ్యాయం) (6 వి.సి.డి.ల సెట్‌) [(ఢ 
. శ్రీరామాష్టకం (6 వి.సి.డి.ల సెట్‌) € 

. దృగ్రశ్యవివేకం (7 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 

: అద్వైత మకరందము (8 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 
. అన్నపూర్ణా స్పోతమ్‌ (6 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 

. హనుమాన్‌ చాలీసా (9 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 

. భగవద్గీత (14 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 

. విజ్ఞాన నౌక (8 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 

. ముకుందమాల (15 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 

. సాధ్యము - సాధన (9 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 

. చైతన్య ప్రస్థానం (13 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 

. శ్రీవాసుదేవ ద్వాదశాక్షరీ మహామంత్ర స్తోత్రం(6 విసి.డిల సెట్‌). 
. పురుషసూక్తం (8 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 
. జీవనజ్యోతి (8 వి.సి.డి.ల సెట్‌) 


EA) oy 
రుద్రమ్‌ (22 వి.సి.డి. 
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OUR VIDEOS,AUDIOS,e-BOOKS WEB SIGHTS 
ల లోని LINKS ద్వారా FREE గా DOWNLOAD చేసికొనండి 


స్వామి విద్యాప్రకాశానంద స్వాములవారి వారి ప్రవచనముల WEB 
SIGHT LINK: nakarandam 580.11 
స్వామి సుందర చైతన్యానందుల వారి ప్రవచనములWEB SIGHT LINK: 
FOR HINDI BHAJANS, SANSKRIT SLOKAS 

& ASHTAKAMS & CHANTS WEB SIGHT LINK: 
OUR YOUTUBE VIDEO CHANNELS: 

OUR e-BOOKS CHANNEL: 

OUR E-mail ID: mai మీరు 


కూడా మీ వంతు ఆధ్యాత్మిక భక్తి తత్వ జ్ఞానప్రఛారాన్ని మన WEB SIGHTS 
ను మీ frIend$ కు మరియు బంధువులకు పంపండం ద్వారా చేయండి. 


